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L’AVS ne doit pas devenir la roue de secours du 2
e
 pilier 

Après 170 heures de débats sur les retraites, les Chambres   
fédérales ont accepté à une courte majorité de 10 voix un «paquet» qui ne 
corrige en aucune façon les graves défauts de ce qu’on a appelé le 
«paquet Berset» présenté en 2014.  

On retrouve telles quelles la hausse de l’âge de la retraite des femmes 
pour économiser 1,3 milliard de francs par an et la baisse du taux de 
conversion qui passe de 6,8% à 6% et signifie une baisse drastique des rentes 
du 2

e
 pilier. Se poursuit aussi un savant mélange entre les systèmes de l’AVS 

et du 2
e
 pilier qui ajoute à la confusion, comme si cette imprécision favorisait 

de suaves et ultérieurs coups de canif dans l’AVS. On le voit déjà puisque 
s’ajoute à ces défauts rédhibitoires une grave entorse au principe d’universalité 
de l’AVS du fait que les rentes deviennent différentes entre retraités actuels et 
nouveaux. 

70 francs ou 30 deniers? 

Certains affirment que la soi-disant augmentation de 70 francs pour les 
futurs retraités est un atout, une manne supplémentaire pour l’AVS qui est  
endiguée depuis 1975. Ce n’est qu’une demi vérité car ces 70 francs ne 
peuvent compenser que bien partiellement le trou creusé dans le deuxième 
pilier par la baisse du taux de conversion et les rendements rendus frileux. La 
«compensation» devient le fait de l’AVS. Ces 70 francs symbolisent donc les 
30 deniers d’une trahison. Car les cotisations vont augmenter (ndlr: et la TVA 
aussi). Et même si les rentes AVS vont faire modestement meilleure figure, en 
fin de compte et au total, les rentes de la prévoyance vieillesse pour les futurs 
retraités vont diminuer. Et les femmes, qui paient un lourd tribut dans cette   
affaire, continuent à subir des inégalités salariales de plus de 7 milliards par 
an! 

L’AVS pour sauver les 900 milliards du 2
e
 pilier? 

Le système AVS n’a rien à voir avec la capitalisation et les milliards du 
2

e
 pilier car les cotisations encaissées durant un an paient les rentes de 

l’année suivante. On tente de nous faire prendre une chauve-souris pour un 
oiseau. 

C’est pourquoi, avec le souci de défendre le système exemplaire de  
répartition et de solidarité de l’AVS qui a fait ses preuves et de garantir l’équité 
envers les femmes, le Comité de l’AVIVO suisse a décidé de soutenir le   
référendum contre PV 2020 et continue à soutenir l’idée de faire glisser peu à 
peu le 2

e
 pilier, très fragilisé, dans le premier, tout en garantissant les droits 

acquis.  
Christiane Jaquet-Berger, présidente suisse de l’AVIVO 
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  Billet du comité Neuchâtelois 

Des solutions pour lutter contre l’augmentation 
des primes de l’assurance-maladie 

Depuis plusieurs années, les primes de l’assurance-maladie ont pris 
l’ascenseur et beaucoup de personnes (notamment les retraités et les familles 
nombreuses) ont de plus en plus de peine à les payer. Le pire, c’est qu’elles ne 
sont pas prises en compte dans le calcul de l’indice des prix à la  
consommation. Résultat: le pouvoir d’achat des personnes modestes est 
en constant recul. 

Il y a de nombreuses solutions pour améliorer la situation: faire  
davantage de prévention, ne pas consulter le médecin pour un cas bénin,   
diminuer la marge de bénéfice des médicaments (les plus chers du monde en 
Suisse!), limiter les équipements coûteux qui sont souvent utilisés sans  
nécessité pour faciliter leur amortissement et surtout fixer des primes en 
fonction du revenu des assurés. La situation actuelle est absolument   
antisociale. Les assurés modestes et les cantons (qui supportent des subsides 
augmentant chaque  année de manière conséquente) sont au bord de 
l’asphyxie. 

Dans l’immédiat, deux initiatives que l’AVIVO soutient vont être lancées. 
La première, intitulé «Pour un Parlement indépendant des caisses-maladie», 
demande que les membres de l’Assemblée fédérale ne puissent pas siéger 
dans l’organe d’administration, de direction ou de surveillance d’un assureur 
autorisé à pratiquer l’assurance-maladie sociale. Il faut dire qu’une bonne   
centaine de parlementaires, notamment les présidents du Conseil national et 
du Conseil des Etats, sont rémunérés par une caisse d’assurance-maladie. Et 
on peut penser qu’ils défendent plutôt les intérêts des caisses que ceux des 
assurés. 

La seconde initiative, qui vise à compléter l’article 117 de la Constitution 
fédérale, souligne que les cantons peuvent créer une institution cantonale 
ou inter-cantonale dans le domaine de l’assurance-maladie. 

Ces deux initiatives ne résoudront pas tous les problèmes, mais elles 
contribueront certainement à améliorer la situation et à faire réfléchir ceux qui 
considèrent que l’assurance-maladie est une vache à lait permettant   
d’engraisser quelques personnes au détriment des assurés. 

En soutenant ces initiatives, l’AVIVO répond parfaitement à son objectif 
principal: défendre les intérêts des personnes âgées. 

Rémy Cosandey 
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Section de Neuchâtel et environs 

A la découverte des restaurants de Neuchâtel 

Le Desperados 
Mexican Restaurant & Bar 

VENDREDI 19 MAI 2017 
rdv à la place du Port à 11h00 

Visite guidée de la vieille ville de Neuchâtel avec le train touristique. 

Dès 12h00, apéritif et dîner au restaurant « Le Desperados » 

(anciennement le Touring) 

Menu 
Margaritas et Plato Ranchero 

Pollo à la Plancha 

Copa Caipirinha 

Frs. 49.- par personne à payer sur place 

(Apéro, vin et café compris) 

Inscription au plus tard pour le 12 mai chez: 

Daniel Conti, Moulins 7, 2072 St-Blaise 

ou daniel.conti@bluewin.ch 

ou tél: 032 725 14 28 

Inscription pour le repas du 19 mai 2017 

Nom, prénom(s): ..................................................................................  

Nom, prénom(s): ..................................................................................  

Nom, prénom(s): ..................................................................................  



Section de Neuchâtel et environ 

Yvoire (France) 

Notre grande sortie annuelle, déplacement en car jusqu’au port de Nyon,  

traversée du Lac Léman en bateau, visite guidée du jardin des Cinq Sens,  

repas de midi, promenade dans la vieille ville d’Yvoire, retour à Neuchâtel. 

Vendredi 23 juin 2017 

Rdv à 7h45 au sud du collège de la Promenade à Neuchâtel, départ du car à 8h00.  

Retour à Neuchâtel vers 18h30 

Frs. 95.– par personne  
(tout compris sauf boissons au repas de midi) 

Dès votre inscription, il vous sera envoyé un bulletin de versement 

Attention 40 places au maximum.  

N’oubliez pas de prendre vos passeports, vos abonnements CFF (bateau) et des Euros 

Inscription au plus tard le 16 juin 2017 chez:  

Daniel Conti, Moulins 7, 2072 St.-Blaise 

ou daniel.conti@bluewin.ch, ou tél: 032 725 14 28 

Inscription pour la sortie d’Yvoire du 23 juin 2017 

Nom, Prénom:………………………………………………………………. 

Adresse:……………………………………………………………………... 

NPA, Ville:…………………………………………………………………… 

Téléphone:………………………………………… Nombre :……………. 
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Section de Neuchâtel et environs 

Sortie en bateau 
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Inscription pour la course en bateau du 21 juillet 2017 

  Nom, prénom(s) : ………………………………………………………………. 

  Adresse : ………………………………………………………………………... 

  Npa : ……………… Ville : …………………………………………………….. 

  Téléphone : ……………………………... Nb de personnes : ………………. 

  J’ai un abonnement général : ……………..   (oui/non) 

  J’ai un abonnement demi-tarif : ……………  (oui/non) 

  Je n’ai pas d’abonnement : ………………...  (oui/non)  

Une course d’un demi jour: Neuchâtel - Ile St.-Pierre, 
repas à bord, visite guidée de l’île,  

retour en bateau avec un goûter à bord. 

Vendredi 21 juillet 2017 

Rdv à 11h15 au port de Neuchâtel, 
départ du bateau à 11h40, retour à Neuchâtel à 17h10 

Frs. 47.- par personne pour le repas, visite et le goûter 
(boissons et café au repas non compris) 

Salade de tomates, féta, basilic 
Vol-au-vent, riz pilaf, tomates provençales 

Bûche glacée 

Le bateau (Frs. 23.-) est à payer sur place (n’oubliez pas vos abonnements) 

Inscription au plus tard le 14 juillet 2017 chez : 

Daniel Conti, Moulins 7, 2072 St.-Blaise  
ou daniel.conti@bluewin.ch ou tél : 032 725 14 28 
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Section du Val-de-Travers 
Mercredi 14 juin 2017 

Course en car d’une journée au 

Val d’Hérence 
Eglise St-Nicolas à Hérémence et Barrage de la Grande Dixence 

Heures et lieux de départ : 

La Côte-aux-Fées La Poste 7h00 
Les Verrières  Place de la Gare 7h15 
Travers Place de l’Hôtel de l’Ours 7h00 
Couvet  (**) Foyer du Parc (Beauvallon) 7h10 
Couvet  (**) Place des Halles 7h15 
Môtiers Place des Six Communes 7h20 
Fleurier Place de la Gare 7h30 
Buttes Place du 12 septembre 7h35 

Aller:  Ste-Croix - Lausanne - Lac de Bret (Arrêt Café-Croissant) - 
     Martigny - Sion - Hérémence - Dixence 

Retour: Sion - Martigny - Ouchy (Arrêt pipi) - Yverdon - Ste-Croix - 
 Le Vallon 

Repas de midi au Restaurant du Barrage à la Grande Dixence 

Menu 
Terrine Garnie 

Rôti de bœuf braisé, Gratin dauphinois, Légumes 
Framboisier 

Le vin et l’eau inclus pendant le repas, café ou thé 

Prix par personne: Frs. 75.- 
(encaissement au café-croissant, monnaie svp) 

Arrivée au Val-de-Travers vers environ 18h00 

Nous sommes limités à 100 places, dans l’ordre des inscriptions. 

BULLETIN D’INSCRIPTION à retourner jusqu’au mardi 24 mai 2017 
à Samuel Vuilleumier, La Forêt 4, 2117 La Côte-aux-Fées 

Participation à la course de l’AVIVO du 14 juin 2017 

Nom:  ............................................Prénom:  ....................................... 

Adresse:  .......................................NPA, Localité: ............................... 

 ..................................................Nbre de personnes: ....................... 

Départ de: .....................................Signature: ..................................... 

(**) Pour Couvet,  indiquez le lieu de départ s.v.p.  Place des Halles ou Foyer du Parc 



8 

Section La Chaux-de-Fonds 

Les prochaines sorties de La Chaux-de-Fonds 

05.05.2017 Champagne: visite de la boulangerie et de la fabrication des 
flûtes. 

25.05.2017 Exceptionnellement  jeudi de l’Ascension: tour du Locle en 
train touristique, puis visite guidée de l’Hôtel de ville. Rendez-
vous devant l’entrée principale de la Migros Métropole Centre. 

07.06.2017 Exceptionnellement le mercredi, visite de la fabrique de    
produits laitiers d’Estavayer suivie d’un repas offert.  
Rendez-vous à 7h45, départ à 8h00 et visite à 9h30 précises. 

04.08.2017 Balade dans le Gor (Seyon), visite des moulins, des forges et 
de la fabrique d’indiennes : Frs. 5.-. 
Autres informations et sorties dans le bulletin n°158. 

Inscriptions: jusqu’à la veille à midi (temps nécessaire pour la réservation des 
chauffeurs disponibles ainsi que des visites guidées) sur les répondeurs de: 

Michèle Balon : 032 968 22 75  
Vérène Correa: 032 968 54 73 

Rendez-vous: sauf exceptions mentionnées,  
à Migros Métropole Centre à 13h30. 

—> Communication <— 

Le comité reçoit parfois des annonces de manifestations qui peuvent intéresser 
les membres de la section, par exemple, un cours d’utilisation des automates 
des transports publics ou une conférence destinée aux retraités. Nous    
recevons ces annonces bien après que nous ayons la possibilité de les diffuser 
par l’intermédiaire du bulletin d’information. Nous aimerions offrir, aux 
membres disposant d’une adresse de courrier électronique (e-mail) qui en 
feraient la demande, l’occasion d’en être informés rapidement. Si vous êtes  
intéressés par cet offre gratuite, vous pouvez adresser le message 
«Communications AVIVO, avec votre Nom et Prénom» au secrétaire de la  
section Thierry Gagnebin, e-mail: tgagnebin@bluewin.ch ou alors consulter 
en tout temps notre site internet www.avivo-neju.ch - section La Chaux-
de-Fonds. Le secrétaire  s’engage à ne pas communiquer votre adresse e-
mail à des  personnes extérieures au comité et ne pas l’utiliser à d’autres fins 
que celle des communications jugées intéressantes par le comité. 

Votre comité 

mailto:tgagnebin@bluewin.ch


Section La Chaux-de-Fonds 
Course du mercredi 21 juin 2017 

Lac de Bret - Chaplin’s World 
Programme de la Journée: 

08h30 Départ de La Chaux-de-Fonds - Bâtiment Léopold-Robert 
65-67 - Pause café-croissant en cours de route 

11h30 Arrivée au Lac de Bret ou environs -  Repas de midi 

14h00 Départ pour Corsier-sur-Vevey - Visite libre du Chaplin’s 
World: vivez une aventure inédite à travers le temps et la  
magie du cinéma avec l’un des artistes les plus surprenants 
du XXème siècle. 

17h00 Retour à La Chaux-de-Fonds 

19h30 Arrivée à Léopold-Robert 65-67 

Menu 

Lasagne maison aux légumes 

******** 
Emincé de veau, mode zurichoise 

Riz basmati 

******** 
Coupe Romanoff 

Frs. 99.- pour les membres / Frs. 110.- pour les non-membres 
Le voyage en car tout confort, WC, Bar, AC 

 La pause-café (1 café,1 croissant) par personne 

Le repas de midi, sans les boissons 

  L’entrée et la visite libre au Chaplin’s World 

Non compris dans le prix: Les boissons et les visites facultatives

Inscriptions: par bulletin de versement joint au présent envoi 

Délai: 9 juin 2017 

Renseignements: 

Christiane Jeanneret, caissière, tél. 032 968 31 54 

Courriel: chjeanneret@hispeed.ch 
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Section de Neuchâtel et environs 

Notre jeunesse éternelle avec Charlot !! 

L'automne dernier, notre animateur Daniel Conti nous a amené pour notre  
plaisir au musée de Charlot, un beau et riche souvenir de notre enfance,  

tous regardions ses films noir-blanc et souvent muets. 
Une visite inédite, un concept unique en son genre, alliant culture et    

divertissement, la magie du cinéma, une belle rencontre de l'un  
des artistes les plus surprenants du 20ème siècle. 
Notre visite a débuté au travers de décors des plus  

grands films du studio hollywodien. 
Une immersion dans ce monde fabuleux de Chaplin, sa vie, son œuvre. 

Plus de 30 personnages de cire conçus et créés par  
Grévin: Churchill, Gandhi, Sophia Loren, Einstein et autres. 

25 ans de bonheur pour Charlot et sa famille en ce somptueux manoir. 
Deux heures de visite, un enchantement, nous étions tous heureux de partager 

cet après-midi d'amitié, un beau jour de retraite et en plus avec le soleil. 
Un grand merci Daniel !!  

La vie, c'est comme une bicyclette, il faut avancer  
pour ne pas perdre l'équilibre. (Albert Einstein) 

      Rose-Marie Jacot.    Présidente section Neuchâtel. 

Chers membres de la section de Neuchâtel et environs !! 

 Nous organisons ce printemps un recrutement. Dans ce bulletin vous 
trouverez un flyer à cet effet et sachez que si vous recrutez un 

nouveau membre, nous vous offrirons un bon de Frs.10.- 
Frs.10 Frs.10 



Section du Locle 
organise une excursion 

d’une journée en car 

le mercredi 7 juin 2017 
Programme: 

08h15 : rdv au café du Marché pour un café-croissant. 

08h45 : départ Place du Marché en direction de La Chaux-de-Fonds, 

Neuchâtel, Sugiez (arrêt café en cours de route), Fribourg, 

Bulle, Pringy. 

10h00 : visite de la fromagerie de démonstration. 

Repas de midi:      A Gruyères. 

Menu: Quiche au gruyère, Emincé de Bœuf, 

Pommes Mousseline, Légume, Meringue Crème. 

Retour par Moudon, Yverdon, Colombier, Le Locle. 

Arrivée aux environs de 19h00. 

Prix de la course Frs. 80.- avec la participation de l’Association. 

-> Inscription jusqu’au 31 mai 2017 chez <- 

Josiane Montandon, Primevères 6, 2400 Le Locle 

Tél. 032 931 40 12    -    079 254 64 18 

Au plaisir de vous rencontrer nombreux lors de cette excursion, nous 

vous adressons, chers membres, nos cordiales salutations. 

Le comité 
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Lors de sa séance du 2 mars 
2017, le  comité du Bulletin 
AVIVO Information a rendu 

hommage à l’ami 

Roland Ziegler de Neuchâtel 

pour tout le travail effectué au niveau 
de notre bulletin, depuis 1984.  

Le développement de ce document, d’abord 
modeste feuillet, est aujourd’hui en ses quatre 

parutions colorées, joyau de nos  
communications et relations. 

Le soussigné a, en quelques mots, 
 souligné le travail de défricheur de celui que 

nous surnommons « Chevalier ». 

A l’unanimité, il a été  nommé 
membre d’honneur du  

comité Avivo Information. 

Daniel Domjan, président du comité, lui a alors remis un diplôme 

signé par tous. Emotions et verres de l’amitié.  

Merci Roland !!             Serge Mamie 
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Horizontalement: 

1.– Magicien. 2.– Spécialiste du blason. 
3.– Ardeur. Caesium. 4.– Enveloppe de 
théière. Périodes. 5.– Exprime le doute. 
Dépôt. 6.– Elément capital. Lit suspendu. 
7.– Qui désigne aussi bien le mâle que la 
femelle. 8.– Promise. Possessif.     
9.–  Gadolinium. Titane. 10.– Disposition. 
Dépouillés.  

Verticalement:  

1.– Interjection. Le premier livre. Ecole. 
2.– Pif. Ville du Tarn. 3.– Mangeoire. 
Dignitaire oriental. 4.– Auréole. Cassé.  
5.– Perça. Ordinateur. 6.-Néodyme.   
Instrument servant à enfoncer les pavés. 
7.– Habitude. Cordon. 8.– Disperse.  
Préfixe. 9.– Note de musique. Vide.      
10.– Roues. Maître du logis. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 E N C H A N T E U R 

2 H E R A L D I S T E 

3 Z E L E C S A 

4 A C O S Y A N S 

5 B A H A L I E 

6 C L E F H A M A C 

7 B E P I C E N E 

8 F I A N C E E T A 

9 A G D T I N 

10 C L A U S E N U S 

Voici la grille et les gagnants du mot croisé N° 158 

1 er prix, un bon de Frs. 40.-, Madame Marie-Claire Aellen, 2000 Neuchâtel 

2 ème  prix, un bon de Frs. 20.-, Monsieur Jean-Louis Bohrer, 2300 La Chaux-de-Fonds 

3 ème prix, un bon de Frs. 10.- , Madame Jocelyne Mignon, 2108 Couvet 

  Groupe de transports bénévoles 
 de La Chaux-de-Fonds - Le Locle 

      Si vous habitez les montagnes Neuchâteloises 
La Chaux-de-Fonds, Le Locle ou environs  

 079 / 687 89 32 
 de 8h à 12h 

La permanence téléphonique accueille vos demandes 
du lundi au vendredi 48h à l’avance !! 

Vous pouvez faire appel à nous pour : 

    - vous conduire lors de vos rendez-vous chez le médecin, à l’hôpital ou autres. 
      - soutenir une personne âgée qui ne peut plus sortir seule. 

Une participation financière est demandée pour couvrir les frais de transports. 

Nous recherchons également des bénévoles !! 
Les personnes qui aimeraient consacrer un peu de leur temps à ce service 

    peuvent s’annoncer au 079 / 424 12 79 

Ce service est 
affilié à : 

ANSB 

Association 
Neuchâteloise  
de Services 
Bénévoles 

2000 
Neuchâtel 



Horizontalement: 

1.– Avilissant. 2.– Lame de fer pour en-
lever la boue. 3.– Enter. Poignée.      
4.- Unité de mesure linéique. Sur un 
calendrier. 5.– Pourcentage. Fortunés.  
6.– Erbium. Lumière. 7.– Lumière chauf-
fante. Lettre de l’alphabet grecque.     
8.– Décriviez. 9.– Homme misérable.  
10.– Société Anonyme. Pronom person-
nel. Inquiétude. 

Verticalement: 

1.– Entaille. Lumière chauffante. 2.– Mot 
sémitique. Ventile. 3.– Artiste. Coeffi-
cient d’acidité. 4.– Colère.– Issues.     
5.– Décision par hasard. Lumière.      
6.– Sur le calendrier. Liquide. Gerenium. 
7.-Défaut de coordination. 8.– Refus. 
Linceul. 9.– Construire. 10.– Filet. Subs-
tance minérale colorée. 
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Envoyez vos réponses à AVIVO - Case postale 1749 - 2001 Neuchâtel au plus tard le 02.06.2017 
1er prix un bon de Frs. 40.-, 2ème prix un bon de Frs. 20.- et 3ème prix un bon de Frs.10.- seront 

tirés au sort parmi les grilles remplies correctement. 
Bonne chance à toutes et à tous !! 

AVIVO SECTION DU VAL-DE-TRAVERS 

Dimanche 1er octobre 2017 
Journée Internationale des aînés 

Dans le cadre de cette journée, notre section organise un repas en commun, 
suivi d’un après-midi dansant  

Réservez ce dimanche pour passer un moment de convivialité 
Lieu de cette fête : La Salle Fleurisia à Fleurier 

Plus d’information et inscription dans le prochain bulletin 
Merci de votre patience 

Cette journée est ouverte à tous 



Numéros de téléphone des comités 

 

► appelez-nous au 032 725 78 60 tous les mardis matin de 9h à 11h ◄
ou par mail : avivo.perm@net2000.ch  

Notre Permanence Sociale est là pour vous aider et vous orienter !!  
Pour tous les problèmes qui concernent l’AVS, l’AI, les prestations complémentaires, 

l’assurance-maladie, les problèmes personnels, administratifs, juridiques, etc. 

COMITE CANTONAL NEUCHATELOIS 

SECTION DE NEUCHATEL 

SECTION DE LA CHAUX-DE-FONDS 

SECTION DU VAL-DE-TRAVERS 

SECTION DU LOCLE 

Rémy Cosandey 
Tél. 032 913 38 08 
Rose-Marie Jacot 
Tél. 032 724 14 25 
Anne-Marie Genin 
Tél. 032 913 09 86 
Margrit Stähli 
Tél. 032 863 16 18 
Denis de la Reussille 
Tél. 032 931 76 27 

L.-Robert 53, 2300 La Chx-de-Fds 
e-mail : remy.cosandey@gmail.com 
Case postale 1749, 2001 Neuchâtel 
e-mail : romy45@windowslive.com 
L.-Robert 76, 2300 La Chx-de-Fds 
e-mail : gamgenin@gmail.com 
Rue de la Gare 14, 2105 Travers 
e-mail : staehli-mentha@net2000.ch 
Rue du Foyer 39, 2400 Le Locle 
e-mail : denis.delareussille@ne.ch 

e-mail : avivo-neju@net2000.ch 
Rue Louis Favre 1, 2000 Neuchâtel - 2ème étage 

Visitez notre site internet 
www.avivo-neju.ch 

Location et vente de voiturettes, scooters, fauteuils 
roulants électriques dont un modèle électrique pliable 
et un modèle sur chenilles escamotables  
qui permet de monter les escaliers 

Seniors-Mobility, J.-P. Zmoos, Brot-Dessus 11, 2318 Brot-Plamboz 
032 939 10 32, 079 418 02 28, contact@seniors-mobility.ch, www.seniors-mobiliy.ch 

Douze modèles différents, demandez la documentation ou consultez 
le site www.graf-carello.com. Présentation à domicile gratuite et sans  

engagement. Facilités de paiement et tarif de location avantageux. 
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