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mot de la rédaction

La Rédaction du bulletin a le plaisir de vous 
présenter ce numéro spécial du septantième 
anniversaire de notre Association et celui de 
l’AVS.

A cette occasion il se présente dans un 
nouveau format et il s’est paré de couleurs 
de fête.

La rédaction vous invite bien-entendu à 
participer à cette grande fête le 6 septembre 
à la Maison du peuple à la Chaux-de-Fonds 

On a le plaisir de vous présenter une offre 
spéciale du septantième pour marquer cet 
anniversaire :

Nous vous proposons de réaliser une petite 
brochure qui retrace votre vie, que vous 
pourrez ainsi offrir à votre famille ou amis.

Pour cela notre écrivaine vous propose ce 
qui suit.

Numéro spécial

Histoire de vie

La vie, votre vie, est une magnifique 
histoire. Et chacun a la sienne. Ne 
pensez jamais que la vôtre n’a que 
peu d’importance, c’est faux. Vous 
la racontez. On l’écrit. Et là, tous les 
souvenirs remonteront. Les plus tristes se 
coloreront. Les plus drôles vous feront rire 
à nouveau aux éclats. Les plus communs 
prendront une teinte que vous ignoriez.

Remontons le temps ensemble. Des 
milliers d’histoires, celles qui ont 
jalonné votre vie, referont surface et se 
transformeront en un petit fascicule que 
vous pourrez offrir à votre entourage.

Pourquoi n’y a-t-on pas pensé avant. 
Pourquoi se pose-t-on, aujourd’hui, tant 
de questions concernant nos anciens ? 
Si on avait su ! Si on avait pris le temps 
de leur parler. De leur demander de 
se raconter. Aujourd’hui vous avez 
l’opportunité de vous confier. N’hésitez 
pas. Nous sommes à vos côtés.

Cette brochure vous est proposée pour une somme 
forfaitaire de Fr. 98.-

Ceci comprend : la visite de l’écrivaine, la rédaction de 
l’histoire de votre vie en 20 pages (photos incluses), 
l’impression de 20 exemplaires

Cette offre exceptionnelle est proposée aux membres 
AVIVO jusqu’au 31 déc. 2019

Renseignements et inscriptions auprès de la rédaction : 
Daniel Domjan	 Av. du Vignoble 31, 2000 Neuchâtel 
		  tel 079 337 69 06 
		  ddomjan@horus.ch
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Vous, moi et surtout… tous les autres

Daniel ! Le pré-
nom est super 
sympa mais pas 
franchement par-
ticulier. Conti-
nuons la lecture 
du curriculum vi-
tae. Domjan dites-
vous ? « Une partie 
de ma famille est 
partie de Hongrie 

pour gagner la Suisse et plus particulière-
ment le canton de Vaud, soit Lausanne ou 
je suis né ! » La lanterne est éclairée. Outre 
le fait qu’il est plutôt speed, le responsable 
du bulletin Avivo Neuchâtel est avant tout 
social. Pour preuve, son cursus. Et là le 
doute prend la clé des champs. Y figure un 
apprentissage de dessinateur en génie ci-
vil. Les murs se sont très vite fissurés. Ce 
scout - un état d’âme qu’il n’a pas encore 
totalement abandonné - aime avant tout 
l’être humain. Et si, à l’époque, il abandonne 
d’une main le crayon à dessin il saisit, de 
l’autre, celui qui l’autorise toujours à consa-
crer une partie de sa vie aux autres. Après 
une année consacrée à une école d’infir-
mier en psychiatrie et quatre autres durant 
lesquelles il suit une école en ergothérapie, 
Daniel Domjan se mêle, corps et âme de la 
vie de ceux à qui cette dernière ne sourit pas 
de la même manière. L’homme-scout gagne 
dans un premier temps le Centre de réa-
daptation de Foyer Handicap. La route est 
tracée. Elle le mène au Centre hospitalier 
de Perreux. Vingt ans après, elle le dirige à 
nouveau vers celui de Foyer Handicap. Il en  
reprend pour vingt ans. L’heure de la retraite, 
un terme qui lui vrille les tempes, sonne. 

Socialement vôtre

La politique a aussi eu son mot à dire. Elle lui 
a souri. Elle l’a séduit. Ce radical de gauche 
siège ainsi 12 ans au Conseil général de la 
ville de Neuchâtel. Soutenir l’autre c’est bien 
mais, pour Daniel Domjan, la famille c’est la 
panacée. Il n’en faut pas plus pour que, dès 
les années septante, une cellule familiale, 
avec femme et bague au doigt, occupe son 
espace. Trois p’tits gars, âgés aujourd’hui 
respectivement de 47, 45 et 41 ans, et trois 
petits enfants, remplissent encore la maison 
de joie et… aussi de cris !

Celui qui avoue avoir toujours été attiré 
par les personnes handicapées. Qui a, 
durant une longue période de sa vie, œuvré 
pour Sport Asi. Qui a présidé quelque huit 
années l’Enfant c’est la Vie avoue. « Dans 
mon pot-pourri de vie j’ai fait des rencontres 
magnifiques. La vie n’est-elle pas faite 
pour rassembler et non diviser ? » Une belle 
capacité d’écoute et surtout un besoin inné 
de rencontres, d’émotions et de partages 
font qu’aujourd’hui, Daniel Domjan s’occupe 
du journal de l’Avivo. « Je voudrais vraiment 
que chaque membre se l’approprie. Aucune 
réalisation ne m’appartient ».

Et si la solidarité lui apparaît être un mot 
aujourd’hui galvaudé, Daniel Domjan ne 
souhaite qu’à se retrouver dans « ce que 
l’on est. Le paraître est une chose, l’être en 
est une autre. » Comme tous les présidents 
des sections de l’Avivo, Daniel le boy-scout 
souhaite que l’Avivo reçoive beaucoup 
de sang neuf. Sa devise, tirée de celle 
d’Emmaüs, est on ne peut plus claire. « Il ne 
faut pas subir il faut agir ! »

Christiane Meroni

rédacteur du bulletin
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mot du président

A sa création en 1949, l’AVIVO était 
l’abréviation de « Association pour la 
défense des vieillards, des veuves et des 
orphelins ». Le mot « vieillard » ayant changé 
de signifi cation au cours des années, l’AVIVO 
est devenue « Association de défense et de 
détente des aînés ». L’intitulé a été modifi é 
mais le sigle et surtout les buts sont restés 
les mêmes. Depuis septante ans, l’AVIVO 
mène des luttes incessantes dans différents 
domaines, notamment:

• la prévoyance vieillesse

• les assurances sociales (primes 
d’assurance maladie en particulier)

• le logement (diminution des loyers 
en raison de l’abaissement du taux 
hypothécaire de référence)

• la mobilité

• le maintien de l’autonomie.

Sur le plan cantonal, l’AVIVO propose des 
conférences, des courses et des visites, 
tient un bureau d’action sociale à Neuchâtel, 

organise des cours de gymnastique au Val-
de-Travers, remplit des déclarations fi scales 
à Neuchâtel et au Val-de-Travers.

Bonne nouvelle : à force d’obstination, 
nous avons obtenu de l’Etat de Neuchâtel 
une subvention de 12’000 francs répartie 
sur trois ans. C’est un début mais nous 
reviendrons à charge car les sections de 
Genève et Vaud touchent des centaines 
de milliers de francs chaque année de leur 
canton respectif et ont les moyens d’avoir 
des secrétariats permanents.

L’AVIVO a donc 70 ans cette année mais elle 
est loin d’être à la retraite. Elle continuera à 
défendre les aînés, à leur offrir des loisirs, à 
veiller à ce que leur dignité soit respectée. 

La rencontre du 6 septembre permettra aux 
membres de l’association de se retrouver 
dans un esprit festif et peut-être aussi de 
trouver de nouvelles formes de luttes pour 
des années à venir qui s’annoncent diffi ciles.

Rémy Cosandey

Septante ans de luttes pour la défense et 
le respect des aînés
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programme 70e

Vendredi 6 septembre 2019 à la Maison du Peuple de La Chaux-de-Fonds

PROGRAMME

14h Ouverture des portes

14h30 Souhaits de bienvenue du président cantonal de l’AVIVO

14h35 Allocution du représentant du Conseil communal de La Chaux-de-Fonds

14h45 Allocution de Mme Christiane Jaquet-Berger, présidente suisse de l’AVIVO

15h  Récital du groupe « Les Copains d’Alors » (1e partie)

15h40 Allocution du représentant du Conseil d’Etat

16h Récital du groupe « Les Copains d’Alors » (2e partie)

16h40 Apéritif dînatoire

18h Fin de la manifestation

Fête du 70e anniversaire
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président cantonal

Le temps ne suspend jamais son vol

Le regard se cache derrière une paire de 
lunettes qui semblent vouloir se faire la belle. 
Le nez fronce. La monture obéit. Regagne sa 
place, et autorise l’homme à scruter derechef 
l’espace. Celui qui l’entoure 
sent déjà la manifestation. La 
gare est en train de se parer 
de mille couleurs. Presque 
toutes féminines. Le président 
cantonal de l’Association suisse 
de défense et de détente des 
retraités, plus communément 
connue sous le terme Avivo, 
n’a qu’une heure devant lui. « Je 
remonte à La Chaux-de-Fonds 
sitôt l’entretien terminé. Les femmes du 
Haut comptent sur ma solidarité et le train 
n’attend pas ! »

Le ton est donné. Un autre président 
s’assied. Celui de la section de l’Avivo 
de La Chaux-de-Fonds. Les présidences 
s’entrechoquent. Une situation qui rend 
Rémy Cosandey  aussi à l’aise qu’un poisson 
dans l’eau. « Je suis également caissier 
pour l’Avivo suisse !» Le duo présidentiel 
n’en finit pas d’énumérer ses multiples 
autres fonctions. Il revendique sa couleur 
politique. « Je suis vert. Je préside d’ailleurs 
la Commission cantonale de gouvernance 
et celle de la fiscalité et de l’économie. »

Une seconde nature

N’en jetez plus ! La coupe n’est pourtant 
pas encore pleine. Actif au sein de la société 
philanthropique  l’Union, Rémy Cosandey ne 
lâche pas pour autant ses contemporains, 

la fanfare, la chorale... « Le bénévolat, chez 
moi, est une seconde nature ! » S’il admet 
lui consacrer une grande partie de son 
temps, il ne veut pourtant pas y laisser 

des plumes. La grève des 
femmes de ce 14 juin lui titille 
à nouveau l’esprit. L’homme, 
qui s’est toujours battu pour 
l’égalité et la solidarité, remonte 
le temps. Celui qui fleure bon 
le syndicalisme et la politique. 
« On ne touche pas à la culture, 
à l’éducation, au social et à la 
santé. Cela fait plus de 55 ans 
que je me bats pour eux et ce 

n’est pas aujourd’hui que je vais baisser les 
bras. » 

L’ancien conseiller communal loclois de 
Droit de parole refait surface. Le ton prend 
une tournure politique. On ne se refait pas ! Il 
aime vraiment les gens du Haut. Leur esprit 
révolutionnaire lui convient parfaitement. 
« L’esprit prussien de ceux du Bas 
m’insupporte parfois ? » Le rire l’emporte. 
La bienséance reprend pied. Les propos se 
rhabillent de conseils. « Il faut se battre. Ne 
pas se décourager. On va tantôt rejoindre 
l’autre rive. Luttons donc ensemble pour la 
nouvelle génération ! » L’Avivo, chacun le sait, 
a un besoin urgent de sang plus jeune. A ce 
jour, une des principales préoccupations du 
multiple président se résume en un simple 
mot : recrutement !

Christiane Meroni
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mot du comité suisse

COURS DE CONDUITE POUR SENIORS

L’objectif est d’aider les participants à conserver son permis de conduire 
le plus longtemps possible. Notre cours est composé d’une partie théorique 
de 2h30 (théorie CHF 40.-) et d’une partie pratique de 45 minutes (pratique 
CHF 70.- / moins CHF 50.- subvention du scan.) effectué avec la voiture 
du participant sur le parcours qu’il a choisi.

Dates des cours théoriques, Hôtel de la Vue des Alpes de 9h-11h30:

22 août • 9 septembre • 15 octobre • 7 novembre

Renseignements et inscriptions : Jean-Pierre Marthaler • 079 637 46 18

Pour l’AVS, l’AVIVO ne veut pas de mesures 
qui font du mal
L’assemblée générale des délégués de 
l’AVIVO Suisse a eu lieu le 22 mai 2019 à 
Sion, à la Salle Provins.

Un projet de résolution, entre autres, a 
été soumis et approuvé par les membres 
présents dont voici son contenu :

« Les résultats du vote du 19 mai à peine 
connus, voilà les Cassandre et le Conseil 
fédéral qui annoncent des restrictions dans 
l’AVS, comme l’augmentation de l’âge de la 
retraite.

L’AVIVO s’y opposera farouchement.

En revanche, l’AVIVO

• exige le respect de l’art. 112, al 2 litt b 
de la Constitution fédérale qui parle de la 
couverture des besoins vitaux par l’AVS.

• demande d’élargir l’assiette des 
cotisations AVS en prélevant des 
cotisations sur tous les revenus, comme 
les gains fi nanciers.

• soutient l’augmentation de la 
participation de la Confédération aux 
coûts de l’AVS.

• affi rme que l’AVS doit être prioritaire 
dans le développement de la prévoyance 
vieillesse et de son fi nancement car son 
système par répartition est plus sûr et 
pérenne que celui par capitalisation du 2e 
pilier.

• refuse toute augmentation de l’âge de la 
retraite.

• demande à la Confédération de 
rembourser sans attente les 12 milliards 
de francs prélevés du fonds AVS et 
prêtés à l’AI (Assurance invalidité).»

La section AVIVO du Jura s’est présentée 
en tant qu’organisatrice de la prochaine 
assemblée générale des délégués en 2020. 
Celle-ci aura lieu à Delémont.

Gloria Barbezat
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présidente de Neuchâtel et environs

Un bras s’agite. Le balcon perd soudain 
son rôle de guide. Une porte s’entrouvre. Le 
dialogue glisse le long des escaliers. Seule, 
une voix s’entend. Elle pose les questions. 
Un miaulement lui répond. Le chat Schnouki 
râle une dernière fois pour l’honneur. 
L’interrogation reçoit un début 
de réponse. Le bonheur est là, à 
portée de porte. Est-il vraiment 
nécessaire de présenter ici la 
présidente de la section Avivo 
de Neuchâtel ? Tant il est vrai 
que Rose-Marie Jacot est 
connue comme le loup blanc. 
Qu’elle parle aux animaux. 
Qu’elle... 

Sa chaleur humaine est capable 
de tout. Même de brûler les préjugés. La 
douceur de son regard ne retient pas les 
éclats de joie qui s’en échappent. Les mots 
s’habillent un peu d’elle mais surtout de 
l’autre. Le premier fil de l’histoire de vie de 
Rose-Marie est tiré. Il prend la couleur de 
son enfance, en Valais, de ses premiers pas 
d’adolescente, au Jura et à La Chaux-de-
Fonds, de ses autres années, à Brigue, chez 
les Ursulines. De ses études de soignante. 
De son rôle, durant 24 ans, à la tête du 
foyer des Rochettes, à Neuchâtel, de la 
Main tendue, dont elle endosse toujours 
la présidence, et de l’Avivo. L’empathie lui 
colle à la peau. « Nous, les aînés, avons 
impérativement le devoir de transmission 
de notre savoir, et tout particulièrement aux 
plus jeunes. » Pour Rose-Marie, l’amour et 
le bien-être de l’autre occupent toujours 
la première place. Celle qui dirige aussi 

un groupe de paroles relié aux parents 
d’enfants toxicomanes semble ne jamais 
oublier son prochain. 

Une affaire d’éthique

Rose-Marie Jacot n’a endossé la présidence 
de l’Avivo, section Neuchâtel, 
qu’après Pierrette Erard. « Nous 
avons assumé ensemble la co-
présidence durant un an. Si, 
aujourd’hui, je suis l’archiviste 
de l’Avivo, c’est aussi à elle que 
je le dois.» Outre les sorties, les 
permanences et les déclarations 
d’impôts, la présidente rêve 
encore d’organiser un groupe 
de paroles pour les jeunes et 

un groupe de marche. Le bénévolat lui colle 
à la peau. « Il y a d’autres valeurs dans la 
vie que le fric ! Il faut savoir donner de son 
temps sans avoir de frais, c’est une affaire 
d’éthique. »

C’est à se demander d’où Rose-Marie tire 
toute son énergie. « Je médite beaucoup. » 
Et elle chine ! La brocante est une seconde 
nature. Les objets l’autorisent à remonter 
le temps. Chacun lui confie son histoire. Ils 
la nourrissent. Autant que la philosophie, 
autant que les plantes. « Elles me racontent 
mon grand-père qui ne cessait de me 
répéter d’écouter mon corps car c’est 
indéniablement notre meilleur médecin ! »
Mais que n’aime-t-elle pas ? Les enfants 
qui meurent de faim « on a tous les mêmes 
droits » Ceux qui abandonnent leurs 
animaux. Ceux qui ne savent pas donner de 
leur temps. Ceux qui mentent…

Bien au-delà des mots
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présidente de Neuchâtel et environs

Mais elle aime la tendresse des regards, 
la solidarité, les histoires d’avant « quand 
j’achète quelque-chose j’imagine la vie de 
la personne qui possédait l’objet. » De très 
belles histoires que content soudain trois 
carnets de bal datant de la première guerre 
mondiale. Avec tous les tableaux, le rouet, 
les armoires, la vaisselle qu’elle chine, 
c’est une évidence, la vie de Rose-Marie 
se déclinera encore longtemps en histoires 
vécues, belles et colorées.

Christiane Meroni



12

section de Neuchâtel et environs

Programme des activités

3e tournoi de pétanque
Vendredi 30 août 2019

Début des matchs à 14h

Terrain de football de Cornaux. Chemin des Prés-Bersot – 2087 Cornaux

Fr. 20.- par personne à payer sur place. 

Nombreux lots

Inscription au plus tard le 27 août 2019 chez :

Daniel Conti, Moulins 7, 2072 St-Blaise, daniel.conti@bluewin.ch, 032 725 14 28

Inscription pour le tournoi de pétanque du 30 août 2019

Nom       Prénom 

Nom       Prénom 

Nom       Prénom 
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section de Neuchâtel et environs

Visite du théâtre du Passage

A la découverte des restaurants neuchâtelois

Chez Max et Meuron
Visite guidée du théâtre du Passage et repas 
chez Max et Meuron

Vendredi 20 septembre 2019 

Visite guidée à 10h30 
Repas à 12h

Rillettes de truites fumées
Saucisson neuchâtelois, poireaux à la crème
Parfait glacé à l’absinthe

Fr. 40.- par personne 
(boissons non-comprises)

Inscription au plus tard le 13 septembre 2019 chez :

Daniel Conti, Moulins 7, 2072 St-Blaise, daniel.conti@bluewin.ch, 032 725 14 28

Inscription pour le repas du 20 septembre 2019

Nom       Prénom 

Adresse     NP, Localité 

Tél      
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section de Neuchâtel et environs

Visite guidée du centre Dürrenmatt et du bâtiment construit par le grand architecte 
tessinois Mario Botta

Vendredi 18 octobre 2019 

Visite guidée à 15h – Goûter à 16h

RdV sur place à 14h45 montée à pied … OU

RdV à 14h15 à l’arrêt de bus Ermitage (bus 
206, 109 ou 421) et transport en voitures 
jusqu’au centre

Fr. 25.- par personne 

Inscription au plus tard le 11 octobre 2019 chez :

Daniel Conti, Moulins 7, 2072 St-Blaise, daniel.conti@bluewin.ch, 032 725 14 28

Visite du centre Dürrenmatt

Inscription pour la visite du centre Dürrenmatt du 18 octobre 2019

Nom 				     	 Prénom 

Adresse 				    NP, Localité 

Tél 					   
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section de Neuchâtel et environs

Sortie à Besançon

Le car emmène notre groupe de 27 
personnes dans la belle cité de Besançon. 
Le temps superbe aide à la joie de tous 
et les commentaires sont joyeux. Notre 
première destination, le bateau qui va nous 
faire découvrir la boucle du Doubs et son 
canal souterrain creusé sous la citadelle. 
Mais que le chemin fut long, le car nous 
ayant posé à quelque deux kilomètres du 
but. Qu’importe, les commentaires du pilote 
nous aident à admirer une cité historique et 
de toute beauté, Un enchantement. Nous 
quittons  le bateau et rejoignons le petit train 
touristique qui nous emmène au cœur de la 

cité splendide, riche d’un passé et habité 
jadis par beaucoup de personnalités qui ont 
fait rayonner les lieux. 

Citons Victor Hugo. 

Nous grimpons confortablement à la 
Citadelle pour rejoindre le Restaurant-
Brasserie, Le Grand Couvert, dont 
l’accueil est chaleureux, Repas franc-
comtois et boissons du Jura appréciés des 
connaisseurs. 

Le groupe visite les lieux librement. Vauban, 
le génial bâtisseur a fortifié les lieux. Parc 
zoologique, Musée de la résistance, musée 
comtois, etc. Il y a pour tous les goûts. 
Le temps nous manque pour tout voir. 
Beaucoup reviendront. Notre petit train nous 
attend pour nous ramener aux pieds de ce 
lieu magique classé au patrimoine mondial 
de l’Unesco. Nous reprenons le car pour 
rentrer au pays. 

Cette journée fut une réussite parfaite. Merci 
à Daniel Conti et à toute l’équipe. 

Serge Mamie 

Nos prochaines sorties, réservez les dates

Vendredi 6 septembre :	 70e anniversaire de l’AVS et de l’AVIVO 

Vendredi 14 novembre :	Notre traditionnelle conférence

Vendredi 6 décembre :	 Repas de Noël

Tous les détails dans notre prochain bulletin
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parole aux jeunes

L’heure est au débat

Les parlementaires s’expriment sans 
détours. Les mains se lèvent. Les propos 
s’enhardissent. Les bouteilles d’eau 
circulent d’une lèvre à l’autre. La chaleur 
ne les plombera décidemment pas. Chloé, 
La présidente du Parlement des Jeunes 
de la ville de Neuchâtel mène les débats. 
Les revendications prennent une tournure 
sympa. Les chaises, que l’agitation de 
quelques propriétaires perturbe, décident 
de grincer d’impatience. Le bout de la 
séance se profile. Une grillade guette les 
presque adultes sauf que !

Connaissez-vous l’Avivo ? Plusieurs paires 
d’yeux fixent à tour de rôle le plafond 
et la personne qui leur rappelle que les 
vieux sont également curieux. « Ce ne 
serait pas le canard que j’ai vu chez mes 
grands-parents ? » Si fait. Et alors, qu’en 
pensez-vous ? « Pas grand-chose, je n’ai 
fait que le feuilleter. » Est-ce Nicolas, Maël, 
Amandine ou encore Chloé qui enchaîne ? 
Peu importe. Le dialogue s’instaure. Franc, 
sans détour, sans fioriture. La parole leur 
appartient. Qu’ont-ils à nous raconter. « La 
génération des plus de 60 ans a beaucoup 
à nous apprendre. Vous êtes la force d’un 
pays et vous avez encore plein de choses à 
nous transmettre ! » Oh merci, c’est aimable. 
« C’est néanmoins triste que votre savoir 
disparaisse. »

Le fossé se vêt d’informatique. De fuite en 
avant. « Tout, aujourd’hui va tellement vite 
que nous sommes, nous aussi rapidement 
largués. Il serait juste navrant que votre 
vécu se perde dans les limbes de la vie 
moderne ! »

Et l’AVS dans tout ça

C’est une autre histoire. Et celle-là concerne 
déjà Amandine. Universitaire mais déjà 
travailleuse, la jeune femme ne cache 
qu’à moitié son désenchantement. « En ce 
moment j’ai deux jobs à temps partiel. Et je 
dois payer l’AVS ! » Le côté pessimiste du 
système social n’échappe pas aux jeunes 
parlementaires. Arriveront-ils à toucher la 
manne sacrée ? La question est posée. La 
réponse se perd dans l’aura de leurs jeunes 
années.

Les vieux, la solitude, l’oubli, leur font oublier 
leurs presque futures préoccupations. 
La requête de Chloé fuse. « En tous cas, 
n’omettez pas de nous transmettre vos 
recettes culinaires. Les mets que vous 
mitonnez sont tellement succulents qu’il 
serait impensable de partir avec ! » Il n’en 
est pas question Chloé, notre savoir vous 
appartient déjà. 

Le climat réchauffe à son tour l’ambiance. 
« Ce n’est pas de votre faute si nous en 
sommes là. Mais vous êtes tout de même 
la génération pourvoyeuse à outrance ! » 
C’est vrai. Même si le ton se fait plus 
doux, la culpabilité flotte. « Serons-nous 
blâmés à notre tour ? » La remarque de 
Maël rejoint la pente croissante du système. 
La technologie, la communication, les 
déplacements ne laissent pas non plus 
le jeune gars insensible. « Ce n’est pas un 
reproche, mais il est grand temps de ne pas 
les oublier ! » 

On les aime. Et ils nous le rendent vraiment. 
La solitude d’une partie d’entre nous les 
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parole aux jeunes

interpelle. La famille, ses liens, la tendresse 
qui nous lie reprend le dessus. Ils voudraient 
tellement partager. Tellement nous entendre 
raconter. Tellement savoir qu’ils envahiront 
toujours notre existence que les mots ne 
suffisent plus. Et si, seuls, les regards et les 
sourires nous unissent encore un instant, 
leurs mains et leurs joues se tendent déjà 
pour que, jamais, nous n’oubliions que la 
jeunesse est magnifique. Tellement même, 
qu’une partie d’entre elle a accepté d’être 
présente lors du 70e anniversaire.

Christiane Meroni

Le parlement des Jeunes

Le Parlement des Jeunes de la ville de 
Neuchâtel (PJNE) existe depuis 1992. Il 
contribue à la mise en place de projets 
pour et/ou par les jeunes. Cela leur permet 
de s’investir dans la vie de la cité et de 
contribuer aux actions et à la politique de 
la jeunesse.

Le PJNE rend possible leurs revendica-
tions. Il les autorise à créer des évène-
ments et des projets suivant leurs centres 
d’intérêts. Le PJNE est à leur écoute. Il 
dispose d’un budget destiné à soutenir 
financièrement d’autres organisations 
dans leurs projets. Le PJNE est l’endroit 
qui permet à chacun de se faire un ré-
seau amical. Une équipe qui s’entend 
bien est une équipe gagnante. C’est 
aussi l’endroit idéal pour concrétiser ses 
idées avec l’aide et l’expérience d’autres 
jeunes parlementaires.

CM
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présidente du Val-de-Travers

Le bon sens

« Je n’ai plus rien à prouver... » Voilà, elle l’a 
dit ! En effleurant, juste du regard, Béatrice 
Kaeslin, l’actuelle présidente de la section 
Avivo du Val-de-Travers, la vérité 
éclate. Les contours de son aura 
de douceur s’estompent très 
légèrement. Mais ne cèdent pas. 
La gestuelle prend le dessus. 
Le chien « Gégé » veut alors 
sa part d’attention. Le matou 
« Némo » n’est pas partageur. 
Les caresses se dissolvent dans 
les ronronnements. L’amour 
reprend tous ses droits. La 
parole occupe l’espace. « Ma vie me plaît. 
Je vis dans un quartier multiculturel. Je ne 
suis pas obligée de couper les cheveux en 
quatre pour être heureuse. La politique ne 
m’intéresserait que si je pouvais créer le 
parti du bon sens ! » Et du bon sens, Béatrice 
n’en est pas avare. Pas plus, d’ailleurs, que 
de son petit accent qui met l’ouïe en éveil.

Elle déguste les pays

Née d’une mère autrichienne et d’un père 
suisse et… diplomate, Béatrice remonte le 
temps. Celui de sa naissance à Sofia. De 
ses premières années scolaires à Ankara 
« les cours étaient donnés en allemand. » 
De son collège, à Venise donc en italien, 
et de son retour en Suisse, à Berne, où elle 
termine ses études et tente de s’enraciner. 
Peine perdue. Elle rencontre son futur époux 
qui, est-ce par mimétisme, l’installe au Val-
de-Travers. Puis en France, puis de nouveau 
au Vallon ! Un autre grand départ l’attend. 
Celui du secrétariat et… du bénévolat. Outre 
l’Avivo, qu’elle découvre juste en s’inscrivant 

au cours de gymnastique. De « Gégé » qui 
réclame quelques mises au point et qui 
l’entraîne à s’impliquer dans la société 

cynologique du Val-de-Travers, 
Béatrice cède sa place à un 
groupe de trois personnes pour 
organiser les courses de l’Avivo 
mais s’approprie celle des aînés 
65+ de Val-de-Travers. Elle ne 
résiste pas non plus au plaisir 
de participer, tous les deux ans, 
à la Foire Ô Mômes « Nous leur 
proposons gratuitement une 
multitude de divertissements. 

C’est franchement magnifique de partager 
leur joie et leur bonheur ! »

Et l’Avivo dans tout ça

C’est presque récent. Béatrice Kaeslin ne 
s’est impliquée auprès des membres de 
l’Avivo section Val-de-Travers qu’il n’y a 
deux ans environ. Après que Marguerite 
Stähli lui ait cédé la présidence. Et ça lui 
plaît. « J’adore partager avec les aînés. » Les 
contacts les échanges tissent sa vie. « J’ai 
surtout beaucoup appris à écouter l’autre. » 

La solitude. Un mot que Béatrice aime 
moins. Voire, pas du tout. D’autant qu’un 
magnifique sourire l’autorise à glisser « mon 
maître-mot est Carpe Diem ! Je ne souffre 
pas de ce mal, fort heureusement. Il est 
vrai qu’avant d’être en retraite, on se croit 
éternel. Le temps remet nos idées en place. 
En occupant une place bénévolement 
auprès des personnes du troisième âge, ils 
me rendent au centuple ce que je leur offre ! » 

Christiane Meroni
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section du Val-de-Travers

Journée internationale des personnes âgées

Inscription pour la journée internationale des personnes âgées du 1er octobre 2019

Nombre de personnes inscrites pour le repas et le bal :

Personne de contact :

Nom, prénom 

Adresse 				    NP, Localité 

Date 					     Signature

Mardi 1er octobre 2019, à la salle Fleurisia, rue du Pré 8, 2114 Fleurier

La section Avivo Val-de-Travers invite cordialement les membres de toutes les sections et 
leurs conjoints à partager cette journée. N’hésitez pas à venir avec vos amis. Cette journée 
est ouverte à tous.

Prix de la journée : Fr. 35.-, comprenant le repas, un verre de vin, eau, café/thé et animation

Le comité

Inscription au plus tard le 09 septembre 2019 chez :

Béatrice Kaeslin, Progrès 15, 2108 Couvet, 032 863 14 06 (pour renseignements seulement)

Programme	 11h	 Apéritif offert

	 12h	 Repas :	 Entrée		   
			   Fondue chinoise

			   Dessert

	 14h	 Animation musicale avec Giuseppe Santoro

	 17h	 Fin de la journée
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section du Val-de-Travers

Activités 2e semestre 2019

Activités & renseignements Lieu & horaires Dates Coût

Jeux de société

Mariette Schellenberger, 

032 861 28 65 • 078 738 25 13

Fleurier

lundi 14h - 16h30

30.09.2019

28.10.2019

25.11.2019

30.12.2019

Fr. 2.-

p/séance

English conversation

Judith Schwarz, 032 866 18 18

Fleurier

lundi 14h - 15h

02.09.2019

23.09.2019

07.10.2019

21.10.2019

04.11.2019

18.11.2019

02.12.2019

16.12.2019

Fr. 2.-

p/séance

Cours informatique

Mariette Schellenberger, 

032 861 28 65 • 078 738 25 13

Serge Gumy, 032 753 38 85

A domicile

sur rendez-vous

Gymnastique douce

Joseph Della Ricca, 032 863 26 58

Couvet

lundi 9h - 10h

mardi 9h -10h

mardi 10h15 - 11h15

Fr. 60.-

p/année

Dimanche ensemble

Béatrice Kaeslin, 032 863 14 06

Couvet

dimanche 14h - 16h
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section du Val-de-Travers

Visite du centre de tri postal à Daillens

Jeudi 11 avril, pour sa deuxième sortie 2019 
le groupe Journées Visites s’est déplacé, en 
terre vaudoise plus exactement à Daillens. 
C’est dans cette localité que le géant PTT 
a construit un centre de tri postal, les colis 
plus précisément, en parallèle avec les deux 
autres centre d’Härkingen (SO) près d’Olten 
et de Frauenfeld (TG) en Suisse alémanique.

C’est par Mme Isabel Dias Fernandes, 
accompagnée de trois collaboratrices, 
que nous avons été accueillis avec un 
café croissant avant d’entreprendre en 
3 groupes la visite de ce centre de tri. Au 
préalable un petit fi lm nous a été présenté 
sur l’organisation générale de la réception, 
du tri et de la distribution des colis en Suisse 
et à l’étranger.

Chaque jour, par camions pour les petites 
distances, 60 km, et par trains pour les 
longues distances, arrivent les colis de 
toutes les régions cantonales de la Suisse 
romande et des 2 centres de tri d’Härkingen 
et de Frauenfeld.

Chaque colis est déchargé, scanné, géré 
et mis en ligne sur 1,300 kilomètre de tapis 

roulant et automatiquement redistribué et 
stocké en attendant le chargement pour sa 
nouvelle destination, les centres de tri de 
Suisse allemande et les centres cantonaux 
et distribution future. 

250 collaborateurs trient annuellement 
50 millions de colis et en décembre 
quotidiennement 22’000 colis. 

Le repas de midi nous a été servi Au Ranch 
à Yverdon. Le temps étant incertain, le 
retour s’est déroulé tranquillement en milieu 
d’après-midi. Belle journée avec la gaîté 
dans les cœurs.

CPE
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section du Val-de-Travers

Visite du Zoo-Refuge de Bel-Air

C’est par une journée magnifique, avec un 
grand soleil, que le groupe Journées Visites 
a fait sa troisième sortie de l’année. En ce 
jeudi 23 mai, le Zoo-Refuge de Bel-Air au-
dessus du Landeron nous a accueillis, le 
matin, en visite libre. Après une introduction, 
par sa propriétaire Sarah Quiquerez, sur 
l’histoire de ce site protégé, où une tombe 
datant de 7000 ans y a été découverte, 
chacun librement a déambulé parmi les 28 
espèces d’animaux.

Moutons, chèvres, alpagas, poneys, ânes, 
wallabys, yacks, tortues, furets, perroquets, 
paons, poules, chats, cochons nains, 
muntjacks, lapins, cochons d’Inde, canards, 
conures, calopsittes, chiens, perruches de 
Pennant, dindons, oies, perruches, chevaux, 
écureuils de Chine, pintades, guanacos, 
porcs-épics, daims, capibaras, dragons 
d’eau.

De cet ancien domaine agricole de vaches 
laitières, que Sarah a repris en 2002, sa 

propriétaire en a fait un lieu de produit 
bio, poulet, huile de noix, pommes-de-
terre, fruits secs, etc, etc... Une structure 
permettant de passer des nuits insolites et 
une salle de réception pour des fêtes, des 
anniversaires d’enfants, y est également 
aménagée.

De ce lieu, une vue magnifique sur les lacs 
de Neuchâtel et de Bienne et sur la presqu’île 
qu’est l’île St-Pierre.

Le repas de midi nous a été servi sur la 
terrasse du Restaurant Le Fédéral au 
Landeron.

L’après-midi c’est dans le bourg de ce village 
que nous avons visité l’Hôtel de Ville sous la 
conduite de Sandrine Girardier, historienne. 
Grand plaisir de découvrir une petite partie 
de notre patrimoine neuchâtelois.

Retour dans notre vallon après une journée 
bien remplie.

CPE
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section du Val-de-Travers

La Perle des Vosges avec l’AVIVO

L’aube se lève en ce mercredi 5 juin que 
déjà les membres de l’AVIVO Val-de-Travers 
se préparent pour participer à la course 
annuelle de la section. Cette année, les 
organisateurs du Groupe Loisirs ont choisi, 
la Perle des Vosges, c’est-à-dire Gérardmer 
et son lac, pour les 95 participants inscrits 
à cette journée qui s’annonce sous le soleil.

Deux cars du transporteur de La Côte-aux-
Fées embarquent village par village les lève-
tôt au sourire radieux.

Nous quittons le Vallon en direction du Col-
des-Roches, Morteau, Maîche et Saint-
Hippolyte où le café croissant nous est 
servi au soleil sur la terrasse du restaurant. 
L’ambiance est à la fête, chacun profitant de 
ce moment pour retrouver son ou ses amis 
voyageant dans l’autre car.

Après cette restauration bienvenue, nous 
prenons la direction de Montbéliard, Lure, 
Luxeuil-les-Bains puis le bord du lac de 
Gérardmer, but de notre course. A l’opposé 
de la petite ville de Gérardmer, les pieds dans 
l’eau, le restaurant le Lido nous accueille 
pour le repas de midi. L’ambiance autour 
des tables rondes monte d’un cran et le 

menu ravive les papilles de nos participants. 

Gérardmer est une station touristique connue 
spécialement pour la fête des Jonquilles, 
tous les deux ans, en avril. Plusieurs millions 
de fleurs sont cueillies 3 jours avant la fête 
pour décorer les 25 à 30 chars du corso 
fleuri du dimanche après-midi.

Après avoir fait, à l’heure du café, quelques 
pas sur la plage de l’hôtel, nous entamons 
le retour en passant par la Bresse, le Thillot, 
Belfort, nous rapprochant de la Suisse, 
et c’est par Delle que nous rejoignons 
Porrentruy.

Un arrêt bienvenu pour se dégourdir les 
jambes et se désaltérer quelque peu. 
Nous voici, sur les routes des Franches-
Montagnes, paysage toujours magnifique 
de ce coin du Jura et enfin notre cher Vallon, 
quelque peu fatigués mais heureux de cette 
belle journée

Un grand merci à nos deux chauffeurs, et 
une première, avec une femme au volant, 
qui déposent les participants dans leurs 
villages respectifs.

CPE, Un participant
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président du Locle

Il n’a pas, mais pas envie du 
tout de baisser les bras ! Il prend 
en pleine face la fragilité. Celle 
des plus faibles, celle des aînés. 
Sa fi erté sociale est ici toute lo-
cloise. « Outre les prestations 
complémentaires fédérales, 
nos retraités qui, après une vie 
de travail n’ont souvent que 
quelques miettes à se mettre 
sous la dent pour s’en sortir, peuvent comp-
ter sur une deuxième aide, communale cette 
fois. » Les mots s’entrechoquent. La voix ne 
faiblit pas. « Je reste convaincu, bien que les 
choses avancent, qu’une partie de la socié-
té représentée par nos retraités se fragilise. » 

Denis de la Reussille retire sa casquette de 
conseiller communal, soulève celle d’élu au 
Conseil national, sort de sa poche celle de 
grand conseiller neuchâtelois qu’il revêtait 
juste avant de fi ler sur Berne et se couvre 
de celle de président de la section de l’Avivo 
du Locle avant de confi er : « Mon ADN est 
constitué de politique. Mes parents ont im-
manquablement dû en parler en me conce-
vant ! » Les notes de musique ne sont pas 
wagnériennes. Même quand il reconnaît 
l’éternelle rivalité entre le Haut et le Bas, 
Mozart s’impose. « C’est un vrai problème 
d’investissement cantonal. Mais je reste très 
attaché à la diversité de notre canton. »

Le foot en notes de fond

Après une petite montée d’adrénaline 
contre certaines réalités, le loclois, pourtant 
d’adoption « je suis né à La Chaux-de-Fonds 
et j’y ai suivi tout mon cursus scolaire, » 

ouvre son livre personnel de vie. 
La page où il jouait au foot à 
Etoile, puis en ligue nationale B, 
au Locle, est cochée. Celle où, 
à 18 ans déjà, il tapait le pavé 
parisien pour soutenir Mandela 
ou pour s’indigner contre le 
nucléaire est quasi arrachée. 
Un sacré bouquin qui, quand 
il le pose, s’ouvre aussitôt sur 

des écrits de voyages (La Namibie, Cuba…) 
et de randonnées pédestres desquelles 
émane aussitôt une odeur de champignons. 
Celles concernant l’Avivo semblent moins 
froissées. « C’est normal, puisque militant 
déjà avec Frédéric Blaser, je connaissais 
presque toutes les pierres qui jalonnaient le 
chemin ! »

Aujourd’hui, Denis de la Reussille occupe 
50% de son temps professionnel à sillonner 
la route locloise de conseiller communal. Les 
autres 50%, c’est sur les chemins bernois 
qu’il use la semelle de son sacerdoce poli-
tique. La roue n’a pas fi ni de tourner. Deux 
garçons de 15 et 18 ans comptent encore 
pouvoir s’opposer à leur père. Entre la fré-
nésie de consommation qui s’est emparée 
du monde actuel et l’avenir professionnel 
des jeunes aujourd’hui, les points fi gurant à 
l’ordre du jour ne pourront sans doute pas 
tous être traités en une fois. D’autant que ce 
père attentif a encore eu le temps de savoir 
« pour qui sonnait le glas » et que l’écrivaine 
Valérie Perrin lui suggère, elle, qu’il faut en-
core « changer l’eau des fl eurs ».

Christiane Meroni

Militant, globe-trotter et…
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section du Locle

Course Avivo

Au matin du 26 juin dernier plusieurs 
membres de la section du Locle avaient 
répondu à l’invitation de la course.

Après le café-croissant prévu nous sommes 
parti en car pour Martigny.

La journée s’annonçait radieuse et le soleil 
était dans les cœurs.

Le voyage s’est très bien passé malgré les 
travaux routiers et nous sommes arrivés  à la 
fondation où nous avons pu nous dégourdir 
et visiter librement le nouveau musée.

Il est vrai que la fondation Barry s’est 
grandement développée et pour qui ne 
l’avait pas vu depuis un certain temps il y a 
de quoi être surpris et émerveillé.

Le repas de midi nous a été servi dans le 
grand restaurant avec le choix intérieur ou 
extérieur.

Vu la canicule nous avons préféré l’intérieur.

Après le repas la visite guidée très instructive  
et le plaisir de pouvoir passer un moment de 
15 minutes avec Beethoven le mâle (baptisé 
comme le premier moine du Grand Saint- 
Bernard) qui aime se faire caresser par les 
visiteurs. Nous avons aussi vu quelques 

jeunes qui, vu la chaleur, ont préféré la 
sieste.

Après cette visite nous avons changé 
d’étage pour voir l’historique de cette 
fondation par un fi lm remarquable avec les 
diffi cultés et les moyens de l’époque quelle 
belle leçon de courage.

Ce fut une magnifi que journée.

J. Montandon
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vice-présidente de La Chaux-de-Fonds

Des pieds nus, un regard 
qu’aucune frontière ne trouble, 
un sens de l’amitié creusé dans 
la roche ! Vérène Correa, ou 
plus concrètement l’actuelle 
vice-présidente de la section 
de l’Avivo La Chaux-de-Fonds, 
continue de se noyer dans le 
bénévolat, comme d’autre dans 
la mare du chacun pour soi !

« C’est tellement normal ! J’en ai toujours 
fait. C’est exaltant. Même si, aujourd’hui, 
ça ne marche plus. » Et c’est vrai. Rien ne 
l’arrête. « Je ne serai, néanmoins, jamais 
présidente. Si, d’ici le mois de mai aucun 
nom ne sort du chapeau, je quitte la section. 
Au décès d’Anne-Marie Genin, j’ai accepté 
la présidence ad intérim mais je m’en 
tiendrai là ! » Comment ferait-elle autrement ? 
Sa vie est un patchwork composé par, et 
avec les autres.

Retraitée de l’enseignement depuis 2006,
Vérène n’en fi nit pas de brasser les 
émotions. Ses mains, ses yeux racontent, 
se souviennent, remontent le temps.

Une fi lle du Bas

Cortaillod. Un village situé, comme on dit, 
dans le Bas. Un village du bord du lac qui, 
s’il lui laisse de magnifi ques souvenirs, 
ne lui inspire aucun regret. « Je l’ai troqué 
contre un mari sud-américain et La Chaux-
de-Fonds ! » Une ville que quelques âmes 
malveillantes décrivent sombre et triste mais 
qui la comble, elle, de bonheur. Une ville où 
se créé rapidement de solides liens d’amitié. 

« J’ai, toute ma vie, donné avec 
une main pour recevoir des 
deux mains ! »

Et c’est peu dire. Vérène 
Correa retire sans scrupules 
les a priori. Elle sait aussi et 
surtout reconnaître l’autre. 
Entre une cascade de voyages 
humanitaires en Espagne, 
au Paraguay, en Mongolie et 

surtout, à Cuba, la presque jeune retraitée, 
entrée à l’Avivo en 2006, presque le jour de 
la fi n du grand mandat obligatoire, n’en fi nit 
toujours pas de se nourrir de l’être humain. 
Quel qu’il soit et d’où qu’il vienne.

La manifestante

Celle qui a connu presque tous les contes 
de Grimm suspendus au bout des fi ls de ses 
marionnettes. Celle qui a découvert l’âme 
enfantine chaux-de-fonnière à travers son 
mandat d’enseignante. Celle qui poursuit 
sa route bénévolement pour Le Corbusier 
et sa Maison Blanche. Et enfi n, celle qui 
admet avoir « peur de la solitude » poursuit, 
inlassablement sa route. Celle qui l’attire 
vers celui un peu moins gâté par la vie mais 
qui aime les petits voyages, les surprises et 
la présence de cette femme qui illumine son 
présent et qui s’immisce quelques heures 
par semaine dans son quotidien de retraité. 

Elle a beau expliquer que, pour elle, le plus 
important serait de créer une association 
cantonale, Vérène Correa voudrait 
surtout que l’Avivo rajeunisse. « Oui, mais 
comment ? Il faut que chacun sache que 

Les fils de l’aventure
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vice-présidente de La Chaux-de-Fonds

notre association défend aussi et surtout les 
intérêts des retraités. L’AVS n’est-elle pas le 
plus grand acquis du siècle ? »

Un tourbillon… Et c’est peu dire ! D’autant 
que la vice-présidente de l’Avivo de La 
Chaux-de-Fonds revêt ce petit sourire 
sympa qui permet la plupart du temps à 
presque chacun d’admettre qu’on peut 
défi ler, crier des slogans et manifester sans 
n’avoir jamais revêtu une couleur politique.

Christiane Meroni

L’ énergie 
de notre région
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section de La Chaux-de-Fonds

Grâce aux contacts d’une des membres 
de la section, nous avons eu l’honneur de 
bénéfi cier d’une visite guidée du château de 
Colombier menée par le directeur de l’Offi ce 
du patrimoine et de l’archéologie du canton 
de Neuchâtel, Monsieur Jacques Bujard, 
secondé par un collaborateur.

Monsieur Bujard nous a présenté l’historique 
du château en nous faisant visiter au sous-
sol les vestiges romains de ce qui était à 
l’époque une villa prestigieuse. Depuis cette 
époque, le lieu a pratiquement été toujours 

« habité » mais a subit des transformations 
multiples d’affectation. Actuellement, le
château est une caserne de l’armée 
suisse et abrite un musée militaire qui est 
malheureusement fermé. Cependant, grâce 
au collaborateur de Monsieur Bujard, nous 
avons pu pénétrer les locaux du musée. 
Malgré sa fermeture, il reste beaucoup de 
choses intéressantes que nous avons pu 
admirer dont une salle de fresques célébrant 
des personnages et batailles célèbres de 
l’histoire suisse. La collection d’armes est 
toujours exposée et retrace l’histoire de 
l’armement individuel des défenseurs du 
pays. Cette visite a bénéfi cié de guides 
passionnants. Nous les en remercions très 
sincèrement.

Comme à l’accoutumée, nous avons pris 
une boisson dans une pâtisserie à proximité 
du château avant de rejoindre nos pénates.  

T. Gagnebin

Visite du château de Colombier
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section de La Chaux-de-Fonds

On pourrait sous-titrer cette excursion : 
Improvisation sur un thème donné. Tout 
se déroule selon les prévisions jusqu’à 
l’arrivée du bateau à La Neuveville. Celui-
ci ira bien à l’île St-Pierre mais fait un aller-
retour préalable à Erlach. Renseignement 
rapidement pris, cet aller-retour n’est pas 
compris dans le prix du billet, si bien que les 
premiers du groupe qui avaient embarqué 
ont débarqué aussitôt… Pour ré-embarquer 
une demi-heure plus tard. Intriguée par 
cet incident, notre cheffe de groupe 
relit attentivement l’horaire et constate 
(heureusement à temps) que l’heure prévue 
du retour doit être avancée d’une heure. En 
effet en haute saison, le dernier bateau est 
bien à 17h25 mais seulement le dimanche. 
Les éventuels touristes disposant en prin-

cipe de leur après-midi en semaine sont 
invités à prévoir une activité alternative pour 
terminer l’après-midi. C’est ce que nous 
avons fait en remplaçant la pause café prévue 
à l’île St-Pierre par une pause fi nalement très 
réussie à l’Hôtel Rousseau de La Neuveville. 
Cette aventure laisse perplexe par rapport 
à notre conception helvétique de l’offre 
touristique. En effet, il n’est pratiquement 
pas possible de consommer une boisson 
dans de bonnes conditions en semaine à la 
terrasse du restaurant de l’île St-Pierre en 
prenant les bateaux de l’après-midi depuis 
La Neuveville.

Qu’à cela ne tienne, il a fait beau et le 
dépaysement a fait du bien. Tout le monde 
est rentré content à la maison.

T. Gagnebin

L’île Saint-Pierre en bateau

Nos prochaines sorties du vendredi après-midi

Inscriptions jusqu’à la veille à midi auprès de :
  Michèle Balon 032 968 22 75 (répondeur)
  Vérène Correa 032 968 54 73 (répondeur)

Rendez-vous :  Migros Métropole centre, rez-de-chaussée, rayon des fl eurs, à 13h30 
  et départ en voiture à 13 h45.
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section de La Chaux-de-Fonds

La Chaux-de-Fonds fête 10 ans d’admission 
au patrimoine mondial de l’UNESCO
Du 27 au 29 juin 2019, La Chaux-de-
Fonds a fêté les 10 ans de son admission 
au patrimoine mondial de l’UNESCO.

Cet événement fut l’occasion de réunir 
autour d’une même fête toutes les classes 
d’âge de la ville.

L’inauguration a amené une importante 
foule au centre ville et s’est terminée par la 
réplique du feu d’artifi ce qui avait inauguré 
son admission dans cette noble institution.

Le lendemain la journée s’est terminée par 
un festival dont un des moments forts fut 
la prestation des tambours du Bronx dans 
les locaux des anciens abattoirs dont les 
environs étaient en accès libre et offraient  
un lieu idéal pour se désaltérer, laisser 

jouer les enfants et bavarder. A l’intérieur, la 
musique emplissait le vaste espace de ce 
vieux bâtiment soigneusement réhabilité.

Le samedi, une expérience extraordinaire 
a été offerte à la population. Pour ceux 
qui connaissent La Chaux-de-Fonds de 
l’extérieur, la ville peut paraître austère et 
quelque peu manquer d’intérêt. Cependant, 
il a été possible de visiter les intérieurs 
secrets de 35 bâtiments (plus 1 au Locle). 
On pouvait y découvrir des décors 
essentiellement du style Art nouveau 
et du style Sapin, ainsi que d’autres 
merveilles cachées, la plupart des visites 
étant commentées de sorte à placer ces 
découvertes dans un contexte historique 
passionnant. Inutile de dire que les visiteurs 
devaient faire un choix et annoncer leur 
participation. Les organisateurs ont fourni 
à cette occasion un énorme travail dont le 
résultat a parfaitement réussi. Toute l’équipe 
mérite notre admiration !

T. Gagnebin

Villa Mon Rêve abritant La Chrysalide, hôpital de soins 
palliatifs  – Salle à manger des résidents.

Escalier de l’espace intérieur du bâtiment de deux étages 
et des combles de l’Ancien Manège.
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page climat

La terre tourne de la boule

Depuis le milieu des années 1980, l’atmo-
sphère offre la tournée générale de degrés 
en trop, de quoi saouler la biodiversité.

En clair, l’avenir s’assombrit et le conte 
des mille et une nuits vire au cauchemar, il 
commence à ne plus tourner rond.

C’était le bon vieux temps, l’homo sapiens 
pouvait se réjouir d’un climat enfi n à son 
pied. Une belle époque bien sûr chiffonnée 
par de multiples guerres, certains illuminés 
ayant eu un fâcheux penchant à essayer 
leurs joujoux de fer et de feu pour tenter de 
dominer la planète. 

Pour atteindre sa déjà regrettée embellie 
climatique, il faut dire que la belle boule bleue 
avait mis quatre milliards et demi d’années 
pour se mettre sur son trente et un, hésitant 
sans  cesse entre le chaud et le glacial. Les 
nids de poule ont été nombreux sur son 
chemin et les accidents de circulation n’ont 
pas manqué. Des  astéroïdes de tout poil 
ont cabossé sa carrosserie, des comètes 
un peu curieuses se sont penchées sur le 
berceau sans oublier les coups de sang 
internes, de furieuses éruptions volcaniques.

Le patient n’étant plus très patient, il faut 
des décisions mais ne comptez guère 
sur les grands décideurs économiques et 
politiques. Les premiers sont la tête dans 
le guidon de la croissance à outrance et 
les seconds plutôt préoccupés par leur 
prochaine élection lorsqu’il y en a une. 
Il est vrai que prendre des caps lorsque 
les résultats se font attendre 20 ou 30 ans 
du fait de l’inertie de la machine climatique 
a de quoi déboussoler.

Il y a pourtant de l’orage dans l’air : le 
thermomètre transpire partout, les gros 
ice-creams dégoulinent autour des pôles, 
le pergélisol prend l’eau, etc. Pour limiter la 
fi èvre, les remèdes sont connus mais bien 
cachés sous le tapis.

On vous culpabilise avec votre précieuse 
bagnole (dont vous n’avez pas construit 
le moteur) et le chauffage de votre maison 
passoire sans oublier de vous rappeler les 
petits gestes quotidiens qui sauvent.

S’y atteler est mieux qu’un sparadrap 
sur une jambe de bois mais qui osera 
s’attaquer frontalement aux grands défi s : la 
démographie mondiale, redimensionner le 
cheptel bovin, exploiter avec parcimonie les 
ressources terrestres et maritimes, limiter 
la pollution des avions de ligne ainsi que 
des cargos et paquebots qui parcourent 
le monde, revoir certaines industries très 
énergivores, stopper la déforestation à 
grande échelle sur certains continents, 
repenser les « biens » de consommation, 
etc. Tout un programme, bon courage et 
bonne réussite !

Jean-François Rumley
Juin 2019
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ateliers arihane • réalisations graphiques

Une petite institution, certes, mais qui n’a 
pas froid aux yeux ! C’est vrai qu’elle est un 
rien curieuse. Qu’elle veut tout connaître. 
Et, de surcroît, quasi au renouveau du 
périodique Avivo. Du coup, elle glisse son 
nez entre les lignes du journal avant même 
que le parfum des informations et des textes 
vous  soit proposé. Elle le met en page. 
Fignole son look. Corrige, si besoin est, les 
erreurs qui s’y sont glissées. « Notre plus 
grande difficulté » relate en souriant Pascal 
Jaquet, responsable depuis plus de quatre 
ans des ateliers arihane, « ce sont les textes 
que nous recevons » et qui, engrossés par 
certaines envolées lyriques, sont souvent 
trop longs. 

Les ateliers arihane ont réellement trouvé 
leur place au sein de Foyer Handicap 

Neuchâtel. Et, s’ils proposent à une 
clientèle diverse des prestations originales, 
ils permettent aussi, et avant tout, à une 
vingtaine d’employés, internes et externes, 
de développer leur compétence et leur 
créativité. « Nous sommes très souples 
dans les horaires. Les employés, dont le 
80% est composé d’externes, travaillent au 
maximum 30 heures par semaine .» Pascal 
Jaquet est entouré de cinq maîtres socio-
professionnels. Grâce à sa solide formation 
d’éducateur social, l’homme met avant tout 
l’accent sur le potentiel de son personnel. 
« Tous les travaux sont adaptés en fonction 
de la personne en situation de handicap. 
Les critères exigés lors de l’embauche 
concernent les bases d’un ordinateur. 
Certains employés travaillent à arihane 

Le « fil d’ari(h)ane »
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depuis 27 ans d’autres ne sont là que 
depuis quelques mois. Toutes les personnes 
en situation de handicap sont confrontées 
à un temps d’essai de trois mois. Si leurs 
troubles sont trop importants, nous ne les 
engageons pas. » Outre leur rente AI, les 
employés d’arihane sont tous sous contrat 
et salariés. 

Une belle polyvalence 

La communication entre arihane et 
alfaset (imprimeur) est indispensable. Son 
importance dans le monde du handicap n’est 
plus à démontrer. Cet excellent partenariat 
permet à arihane d’étoffer ses offres. Elle 
fait un travail remarquable dans la reliure de 
rapports, fascicules et autres documents. 
Et si elle sait aussi finaliser les brochures 
par agrafage, arihane se transforme tous 
les jours en agence postale. « En terme de 
transactions journalières, nous sommes 
la plus grosse agence postale après, 
naturellement, les offices de la gare et du 
centre de Neuchâtel. » relate Pascal Jaquet. 
C’est surtout la seule agence de Suisse 
qui emploie des personnes en situation de 
handicap. Le Tessin est en train de suivre 
le même chemin. Une belle polyvalence à 
découvrir si ce n’est pas encore fait !

Christiane Meroni

ateliers arihane • réalisations graphiques
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mots croisés réponse du no 167

Voici la grille et les gagnants

1er prix, 

Odile Cattin, 
2300 La Chaux-de-Fonds

2e prix, 

Eliane Filippi, 
2108 Couvet

3e prix, 

Michèle Ducommun, 
2000 Neuchâtel

FORTISSIMOTS • SOLUTION DES MOTS CROISÉS N°13

MOTS CROISÉS N°13 • © FORTISSIMOTS 2013
http://www.fortissimots.com
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Envoyez vos réponses à; 

AVIVO 
Case postale 1749 
2001 Neuchâtel 

au plus tard le 22.09.2019

1er prix un bon de Fr. 40.-

2e prix un bon de Fr. 30.- 

3e prix un bon de Fr. 20.- 

Parmi les grilles remplies 
correctement, 3 seront tirés 
au sort. 

Bonne chance à toutes et à 
tous !

mots croisés no 168

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

I

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

IX

X

HORIZONTAL

I Aubergines.
II Offertes en apéritif ou en entrée.
III Soustraira. - Enseignant-chercheur en CDD.
IV Parti politique de Giscard. - Titanide. - moitié d'ananas.
V Charnels.
VI Le hic. - Salines qui a perdu des voyelles. 
VII Encerclée.
VIII Disséminées. Bout d'estragon.
IX Transport en Ile-de-France. - Petit if.
X Arbres exotiques à bois blanc et belles fleurs rouges.

VERTICAL

1 Salsifis.
2 Lamiers quand elle sont blanches. - Coefficient de capitalisation

des résultats.
3 Avant d'être sue. - Mélange d'épices.
4 Emettre. 
5 Arbrisseaux exotiques de la famille des myrtacées.
6 Bout d'avocat. - Navire de pêche.
7 Sigle atomique. - L'Académie française recommande "filets".
8 Poursuivisse en justice. - Dans le coup.
9 Préposition - Motif ornemental.

10 Daturas.

Retrouvez d'autres grilles sur http://www.fortissimots.com

FORTISSIMOTS ►MOTS CROISÉS ►N°44
Thème : Végétal

Auteur : Philippe Bourguignon

HORIZONTALEMENT

I. Aubergines. II. Offertes en apéritif ou en entrée. III. Soustraira. - Enseignant-chercheur 
en CDD. IV. Parti politique de Giscard. - Titanide. - moitié d’ananas. V. Charnels.  
VI. Le hic. - Salines qui a perdu des voyelles. VII. Encerclée. VIII. Disséminées. Bout 
d’estragon. IX. Transport en Ile-de-France. - Petit if. X. Arbres exotiques à bois blanc et 
belles fleurs rouges. 

VERTICALEMENT

1. Salsifis. 2. Lamiers quand elle sont blanches. - Coefficient de capitalisation. des résultats. 
3. Avant d’être sue. - Mélange d’épices. 4. Emettre. 5. Arbrisseaux exotiques de la famille 
des myrtacées. 6. Bout d’avocat. - Navire de pêche. 7. Sigle atomique. - L’Académie 
française recommande « filets ». 8. Poursuivisse en justice. - Dans le coup. 9. Préposition - 
Motif ornemental. 10. Daturas.



Comité cantonal 
neuchâtelois

Rémy Cosandey
Léopold-Robert 53
2300 La Chaux-de-Fonds

032 913 38 08
remy.cosandey@gmail.com

Section du Locle Denis de la Reussille
Rue du Foyer 39
2400 Le Locle

032 931 76 27
denis.delareussille@ne.ch

Section de 
La Chaux-de-Fonds

Rémy Cosandey, ad interim
Léopold-Robert 53
2300 La Chaux-de-Fonds

032 913 38 08
remy.cosandey@gmail.com

Section du 
Val-de-Travers

Béatrice Kaeslin 
Rue du Progrès 15
2108 Couvet 

032 863 14 06
beka.couvet@bluewin.ch

Section de Neuchâtel Rose-Marie Jacot
Case postale 1749
2001 Neuchâtel

032 724 14 25
romy45@windowslive.com

Bulletin AVIVO 
Neuchâtel-Jura

Daniel Domjan 
Avenue du Vignoble 31
2000 Neuchâtel

079 337 69 06 
ddomjan@horus.ch

Site Internet 
Neuchâtel-Jura

Alain Chasles
Rue des Sagnes 10
2300 La Chaux-de-Fonds

032 968 11 76
chasles.alain@hispeed.ch

Permanence de 
Neuchâtel

Rue Louis-Favre 1
2e étage 
2000 Neuchâtel

tél/fax/répondeur: 032 725 78 60
avivo-neju@net2000.ch

Permanence sociale, tous les mardis matin de 9h à 11h pour vous aider et vous orienter !
Des problèmes qui concernent l’AVS, l’AI, des prestations complémentaires, l’assurance-maladie, 
des problèmes personnels, administratifs, juridiques, etc.

www.avivo-neju.ch


