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AVS 21

Lors de l’Assemblée annuelle des délégués
de l’AVIVO Suisse qui a eu lieu le 8 juin 2022
à Yverdon-les-Bains, deux résolutions ont
été présentées. Nous vous communiquons
ci-après les deux prises de position
acceptées unanimement par les délégués et
représentants des sections cantonales :

Pour les retraités, des primes
d’assurance maladie plus sociales
Selon les journaux, les primes de l’assurance
maladie vont augmenter entre 7 et 10%
en 2023, ce qui occasionnera des charges
insupportables pour les personnes au revenu
modeste.

L’AVIVO exige du Conseil fédéral qu’il
intervienne auprès des caisses maladie afin
qu’elles utilisent tout ou partie de leurs
réserves excédentaires (plus de 6 milliards
de francs) pour atténuer l’augmentation

des primes. Elle demande aussi que la
Confédération et les cantons augmentent
sensiblement les subventions accordées,
selon la proposition qui est faite par la
Commission de la sécurité sociale et de la
santé publique du Conseil national, contre-
projet qui est opposé à l’initiative du Parti
socialiste visant à plafonner à 10% le coût des
primes d’assurance maladie pour un ménage.

Pour l’AVIVO, ces solutions n’ont qu’un
caractère temporaire. Dans l’avenir, malgré
un premier rejet par le peuple, il faudra
revenir à la charge afin que les primes soient
calculées selon les moyens financiers des
assurés. Il n’est pas normal qu’une vendeuse
paie le même montant qu’un milliardaire !

Il est absolument impératif que les autorités
fédérales et cantonales prennent des mesures
rapides et énergiques. Il y va du pouvoir
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d’achat pour les classes moyennes et les
retraités.

NON à AVS 21

Nous les retraités AVS avons concouru à la
construction de la prospérité actuelle en
Suisse grâce à notre application et à
notre travail. Nous avons également
contribué à consolider et à faire vivre notre
système social. Or aujourd’hui, rugueuse
reconnaissance, nos rentes sont menacées,
certaines sont si modiques qu’elles ne
suffisent pas pour vivre au point de dépendre
des prestations complémentaires…

Et maintenant voici ce que l’on nous offre :
– Cofinancer une discutable restructuration
de l’AVS.

– Subir une augmentation de la TVA si
antisociale.

Nous le disons clairement, pour nous les
retraités, c’est deux fois NON !

AVS 21 = NON
Hausse de la TVA = NON

Vu la forte inflation qui frappe notre pays, nos
rentes et pensions perdent de leur pouvoir
d’achat. Il faut donc une vraie augmentation
des rentes comme par exemple une treizième
rente AVS.

OUI à AVS x 13 !
AVIVO Suisse

Avenue de Béthusy 60 – 1012 Lausanne
Christiane Jaquet-Berger, présidente

mot du Président

4

Nouveau

Pia-Baptistine JOYE-Collonge
Spécialiste des appareils auditifs

Cabinet à Neuchâtel et à Couvet

Tel. : 032 724 37 38

Testez votre audition et essayez
des aides auditives de dernières générations

www.acousticjoye.ch
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Les aînés touchés par la hausse du coût de la vie

La guerre en Ukraine a des répercussions
importantes sur le coût de la vie en Suisse.
Aujourd’hui, c’est le mazout et le gaz (donc
les frais de chauffage et de déplacements)
qui prennent l’ascenseur. Dans un proche
avenir, c’est la nourriture (notamment la
viande, les fruits et légumes, le pain, les
viennoiseries et les produits laitiers) qui va
subir une nette augmentation. D’après
plusieurs économistes, on peut s’attendre
dans ce domaine à une forte hausse des
prix. C’est dire que l’inflation, très faible ces
dernières années, va fortement augmenter,
ce qui entraînera une baisse du pouvoir
d’achat des consommateurs.

Toutes les personnes vivant en Suisse
seront touchées par ce renchérissement,
en particulier les personnes âgées. Ces
dernières ne disposent généralement que
de leurs rentes. Si celles de l’AVS sont
indexées tous les deux ans, il n’en va
malheureusement pas de même pour celles
du deuxième pilier.

L’AVIVO demande instamment aux autorités
concernées d’intervenir afin de prendre des
mesures ciblées en faveur des personnes
les plus modestes. Le choix est vaste :
baisses d’impôt pour les plus faibles
économiquement, rabais sur les primes
d’assurance maladie, promulgation d’une
loi obligeant les caisses de pensions à tenir
compte du renchérissement.

Les journaux annoncent aussi que les primes
de l’assurance maladie vont sensiblement
augmenter, ce qui occasionnera des charges
insupportables aux personnes modestes et
aux cantons qui octroient des subsides
importants. L’AVIVO exige du Conseil fédéral
qu’il intervienne auprès des caisses maladie
afin qu’elles utilisent tout ou partie de
leurs réserves excédentaires pour atténuer
l’augmentation des primes.

Les économistes estiment que les pensionnés
devraient percevoir au moins 4000 francs
par mois pour vivre décemment en cette
période conjoncturelle défavorable. Il est
donc absolument impératif que les autorités
fédérales et cantonales prennent des mesures
urgentes et énergiques pour préserver un
niveau de vie correct.

Comité cantonal
La présidente : Rose-Marie Jacot
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Nouvelles collaborations

Chers membres AVIVO,

De nouvelles collaborations vont permettre
à votre bulletin de vous informer encore
mieux des actualités relatives aux 65+ dans
notre canton.

Le Service de la santé publique sera
dorénavant présent dans notre bulletin par
l’attribution de deux pages dans chaque
édition pour vous communiquer les actualités
cantonales vous concernant. Voir les pages
7 et 8 « Vivre à domicile » et « Septembre
bouge »

Une collaboration également avec le MDA
Mouvement des Aînés) dans l’organisation
d’activités.

Comme première nous vous proposons une
sortie au plus vieux pont de danse en bois
de Suisse romande à Montagny-Cousset :
« Sur le pont de danse, on danse »
Un petit retour avec les grands succès de
notre jeunesse (voir le détail page 17).

Amicalement vôtre la rédaction

Nous avons les solutions clés
en main pour votre confort

Contactez-nous
Offre gratuite et sans engagement
viteos.ch / 032 886 08 86

• Photovoltaïque
• Pompe à chaleur
• Certication énergétique

Réalisons ensemble
vos projets énergétiques
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« Vivre à domicile » sereinement

Retrouvez dans le nouveau dépliant édité
par le Service cantonal de la santé publique
un aperçu des offres vous permettant de
vivre à domicile de manière sereine, malgré
l’apparition de fragilités. Une présentation
des aides et soins à domicile, des foyers
de jour, du court séjour et des appartements
avec encadrement se trouve dans la brochure
jointe à l’envoi de ce bulletin de l’AVIVO.

Pour définir la solution qui vous convient
à vous ou à un proche, renseignez-vous
auprès de l’AROSS au 032 886 90 90 ou sur
aross.ch. Il s’agit de votre interlocuteur
privilégié pour vous informer et vous orienter
de manière neutre et indépendante dans vos
recherches de prestations médico-sociales
adaptées.
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« Septembre, le mois qui bouge ! »

Le Canton de Neuchâtel met en avant le
mouvement sous toutes ses formes.
Pour la 4e année consécutive, les services
cantonaux de la santé publique et des sports
s’unissent pour faire bouger la population
tout au long du mois de septembre. Avec
des activités gratuites pour tous les âges et
dans toutes les régions du canton, l’objectif
est de donner envie de bouger. Car des
activités simples et régulières ont un impact
considérable sur la santé physique et mentale.
Il suffit parfois de changer quelques habitudes
et de modifier des comportements de son
quotidien pour être en mouvement : par
exemple, prendre les escaliers au lieu de
l’ascenseur ou se déplacer à pied ou à vélo
sont autant d’occasions de « se bouger ».
Partager une activité en groupe et encadrée
par des spécialistes peut aussi être un
facteur déterminant sur sa motivation et sur
son sentiment de sécurité lorsque l’on
débute une activité.
La campagne cantonale « Septembre, le
mois qui bouge ! » permet précisément de
découvrir plusieurs activités, qu’il sera
d’ailleurs possible de poursuivre au-delà de
cette action. Pour en conserver les bienfaits,

rien de plus important en effet que de ne pas
s’arrêter en chemin !
Les aîné.e.s sont placés au cœur de cette
édition 2022. Des activités très variées vous
sont proposées. Au programme : des
ateliers de sensibilisation à la mobilité en
toute sécurité, des balades commentées
pour découvrir autrement les paysages du
canton, des cours en lien avec l’utilisation
de vélos électriques, des activités au sein de
clubs et associations sportifs du canton ou
encore une rencontre avec les coachs de
l’émission diffusée sur la télévision régionale
Canal Alpha « ça bouge à la maison ! ».
Si certaines offres vous sont dédiées
spécifiquement, d’autres peuvent être
pratiquées en famille avec vos enfants et
vos petits-enfants, et promettent de joyeux
moments de partage et d’échange.
Cette campagne est réalisée en collaboration
avec de nombreux partenaires comme
Pro Senectute Arc jurassien, Pro Vélo
Neuchâtel, Neuchâtel Rando ou encore
Mobilité Piétonne.
Découvrez toutes les activités proposées
sur www.ne.ch/SeptembreBouge.

8
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section de Neuchâtel et environs

Conférence : « Arnaques senior »

Vendredi 11 novembre 2022
Salle de l’UNION (en face de l’arrêt du bus ligne 107)
Avenue des Portes-Rouges 145 – 2000 Neuchâtel

Ligne bus No. 107, Arrêt Sainte-Hélène. Parking Migros

Présentée et animée par :
Sergent Major Daniel FAVRE,
Responsable de la prévention, Police Neuchâteloise

Inscription au plus tard le 27 octobre 2022 chez :
Rose-Marie Jacot, place Blaise-Cendrars 1, 2000 Neuchâtel

032 724 15 25, romy45@windowslive.com

Salle
Union

Bu
s Migros

Portes Rouges

Inscription pour la conférence du 11 novembre

Nom Prénom

Adresse

NPA, Localité Tél.

Nos prochaines manifestations

Réservez les dates :

Samedi 1er octobre 2022 Journée de la personne âgée
Lieu à déterminer

Décembre 2022 Repas de Noël - Lieu et date dans le prochain numéro
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section du Val-de-Travers

Course annuelle au bord du lac de Thoune

Après deux années de disette, perturbées

par le Covid 19, nous avons repris en cette

année 2022, les activités de notre section du

Val-de-Travers.

Notre choix du lieu, pour la course annuelle

en car, s’est porté cette année dans

l’Oberland bernois, plus précisément sur les

hauteurs du lac de Thoune à Aeschlen.

En ce 1er juin, par un temps mitigé, les

65 membres de la section inscrits pour cette

sortie se sont levés de bonne heure. C’est

par le chemin des écoliers que nous avons

pris la direction de la banlieue de Berne

coupant à travers le Seeland pour y faire un

arrêt café-croissant à Innerberg.

Après avoir contourné la capitale fédérale

par l’autoroute, nous reprenons les chemins

de campagne jusqu’à Thoune en passant

par Münsingen. Nous longeons le lac de

Thoune jusqu’à la sortie d’Oberhofen pour

rejoindre le lieu de notre repas à Aeschlen

dans un restaurant panoramique.

Magnifique vue sur le lac, le Niesen et Spiez.

Un décor de carte postale d’automne avec

les sommets brumeux.

Après l’excellent repas servi à nos membres

dans la bonne humeur, quelques courageux

ont fait quelques pas sous la pluie pour se

dégourdir les jambes et découvrir une

passerelle métallique enjambant le vallon.

Attention au vertige !

Il est temps de penser au retour. Descente sur

Oberhofen et le bord du lac puis Thoune.

C’est par l’autoroute et sous la pluie que nous

prenons la direction de Berne pour rejoindre

Gampelen. Un petit arrêt bienvenu avant de

reprendre la route et de retrouver notre vallon

sous le soleil qui est revenu nous faire un petit

coucou. Un grand merci à nos chauffeurs.

CPE
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section du Val-de-Travers

Contagieux ! ce groupe de jeux

Demandez et l’on vous donnera. C’est en

suivant ce conseil que quelques personnes

de l’AVIVO se sont adressées à Mariette

Schellenberger à fin 2018 : « Pendant l’hiver,

pourrait-on se retrouver pour jouer ? »

Et voilà 4 ans que ce groupe existe, et

qu’il a bien augmenté, passant de 6 à

14 joueurs∙euses !

La recette du succès est simple :
– Disposer d’une responsable motivée,

accompagnée d’un complice régulier

pour accueillir et donner un cadre à cette

activité qui se déroule une fois par mois,

de 14h à 16h30, de septembre à mai.

(NB : c’est un scoop ! Une nouveauté dès

cet automne, suite à la demande – encore

une fois – de plusieurs personnes, le

programme a été enrichi de deux mois)

– Trouver une salle accueillante pour ce

groupe. Ici, au premier étage d’un

restaurant génial qui demande pour toute

participation que chaque participant.e

achète une consommation.

– Bénéficier des talents et de la passion

de deux ludothécaires bénévoles qui

amènent chaque fois 3 jeux nouveaux et

3 jeux déjà connus, soit une cinquantaine

de jeux découverts sur l’année ! Elles sont

là pour expliquer le déroulement du jeu, et

leur initiation est très appréciée.

– Accepter toute personne intéressée à cette

activité – ce seront davantage de dames

que de messieurs (peut-être parce que le

jeu de dames existe déjà ? ndlr). On vient

quand on veut ; en cas d’empêchement,

pas besoin de s’excuser ; et si on doit partir

avant l’heure, pas de problème.

Ici, pas de Nain Jaune, de Monopoly et

autres jeux familiaux connus. En 40 ans,

l’offre de jeux de société a explosé et ce

sont nos ludothécaires qui, comme avec les

enfants à l’école, viennent initier nos grands

enfants à des jeux qui les réjouissent tout en

stimulant leur concentration, leur mémoire,

leur logique, leur calcul mental.
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section du Val-de-Travers

Jouer pour jouer ! Apprendre à perdre ! Vivre

des jeux coopératifs, où tous gagnent ou

perdent. Un vrai temps de récréation, où

l’on oublie ses soucis et où se créent aussi

des amitiés entre personnes qui se tutoient

d’entrée.

La dernière séance est consacrée à un loto.

Chacun.e amène un lot – et évidemment, il

y a bien plus de lots que de participant.es !

Le dernier tour est une découverte pour

moi : tous les joueurs sont debout et qui a

un chiffre sur sa carte s’assied. Le dernier

debout a gagné !

Trop bien, non ? Une variante qui ravit toute

l’équipe.

La recette est à votre disposition ! En vous

souhaitant de la réaliser, bel automne à vous.

Pour tout renseignement :

Mariette Schellenberg, 078 738 25 13

René Perret, Couvet le 28 mai 2022
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section du Val-de-Travers

activités lieu horaires coût renseignements

Jeux de société

Salle du Pizza-Fun,
Fleurier

De septembre
à mai, le dernier
lundi du mois
de 14h à 16h30

Gratuit
Mariette
Schellenberger
078 738 25 13

English
conversation

Salle du Pizza-Fun,
Fleurier

Le 1er et le 3e lundi
du mois
de 14h à 15h
(sauf juillet/août)

Gratuit
Judith Schwarz
032 866 18 18

Dépannage
en informatique

A domicile Sur rendez-vous

Mariette Schellenberger
078 738 25 13

Serge Gumy
032 753 38 85

Gymnastique
douce

Salle du judo,
Couvet

Lundi de 9h à 10h

Mardi de 9h à 10h
et 10h15 à 11h15

Fr. 60.-
par année

Joseph Della Ricca
032 863 26 58

Groupe loisirs Sorties-visites

Grande course en car

De mars à octobre,
un jeudi par mois

Une fois par année

Prix coûtant
Claude Perrinjaquet
032 863 21 66

Et encore…

Conférences
Assemblée Générale
avec partie récréative
Journée de la
Personne Agée
Noël Ensemble
Noël Partage

Claude Perrinjaquet
032 863 21 66

Jämes Vaucher
032 863 16 12
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section de La Chaux-de-Fonds

Autocars Hertzeisen-Giger SA 
CH-2300 La Chaux-de-Fonds 
Tél. 032 913 75 24
www.hertzeisen.com

Comme l’AVIVO, faites nous confiance ...

Prochaines sorties

Exonération des cotisations

Nous reprendrons nos sorties après les

vacances d’été le vendredi 26 août. Nous
visiterons la Collégiale de Neuchâtel
(entièrement rénovée) et ses vitraux. Nous

prendrons le petit train touristique à 15h30

sur la place du Port. Nous aurons le temps

de prendre une consommation auparavant

car nous avons rendez-vous à 13h30 au

Centre Métropole.

Le 7 octobre, nous découvrirons le temple
bouddhiste de Bétod (situé entre Le Prévoux

et Le Cerneux-Péquignot). Rendez-vous à

13h30 au Centre Métropole.

Le 28 octobre enfin, nous visiterons le
Musée de La Sagne. Rendez-vous aussi à
13h30 au Centre Métropole.

Inscriptions auprès de Michèle Balon,

tél. 032 968 22 75 (répondeur).

Pour l’année prochaine, nous attendons

avec intérêt vos propositions.

Régulièrement, des personnes nous signalent

que leur mère ou leur père est placé dans

un home et qu’il démissionne de l’AVIVO.

Pour éviter cette situation, nous avons

décidé d’exonérer de cotisation les membres

qui doivent entrer dans un EMS. Nous

considérons en effet que la plupart de ces

personnes aimeraient garder un lien avec

l’AVIVO et avoir des nouvelles à travers le

bulletin trimestriel que nous continuerons de

leur envoyer gratuitement.
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section de La Chaux-de-Fonds

Des sorties très réussies

Le 4 mai, nous avons repris contact à

l’occasion d’un délicieux repas au restaurant

du Camping aux Brenets. Les 25 participants

ont bien apprécié ces retrouvailles

conviviales. Et c’est avec le sourire que tout

le monde est rentré chez soi. Ce fut une

réussite.

Michèle Balon

Promenade aux tourbières des Ponts-de-

Martel le 27 mai. Le parcours est agrémenté

de magnifiques photos de différents

photographes, en couleur ou noir et blanc.

Certaines représentent la faune et la flore des

tourbières, d’autres les différentes étapes de

l’exploitation de la tourbe. Nous avons eu un

bref exposé de Françoise Cartier qui a été

fort apprécié. Certaines personnes ont

parcouru le grand tour et d’autres se sont

arrêtées à la place de pique-nique avant de

retourner aux voitures. Nous nous sommes

rendus ensuite à la Petite Joux où nous

avons dégusté de délicieux gâteaux aux

fruits et des boisons rafraîchissantes car le

beau temps était de la partie !

Michèle Balon

Campagne de recrutement

En 2003, les sections du canton de Neuchâtel

comptaient 3552 membres. Au 31 décembre

dernier, ce nombre était seulement de 1932.

Constat : il y a toujours plus de retraités mais

toujours moins de membres à l’AVIVO.

Une commission de recrutement, formée de

deux membres de chaque section et présidé

par le soussigné, a élaboré un rapport qui

fixe des objectifs qui semblent réalistes :

2500 membres à fin 2023 et 3000 membres

à fin 2024. Les sections ont décidé

l’impression d’un flyer dont le texte sera

rédigé par une petite commission. Pour la

distribution, les sections divergent. Celle de

La Chaux‐de‐Fonds a décidé de distribuer

des flyers devant les grands magasins et de

tenir un banc lors dumarché du samedi matin.

Si les membres des quatre sections n’ont pas

sensiblement augmenté d’ici la fin de l’année,

il faudra envisager d’autres actions.

Il est important de répéter qu’il existe

plusieurs associations qui offrent des

prestations appréciées aux personnes âgées

mais que seule l’AVIVO se bat pour

défendre leurs revendications générales

(rentes, renchérissement et primes de

l’assurance maladie notamment).

Rémy Cosandey
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section du Locle

Visite guidée de l’Hôtel de Ville

Chers membres AVIVO,

La section du Locle organise un après-midi récréatif avec
la visite guidée de l’Hôtel de Ville, suivi d’un apéro.

Mercredi 31 août 2022

14h00 Rendez-vous devant l’Hôtel de Ville du Locle
14h15 Souhaits de bienvenue et accueil par le Conseil communal
14h30 Visite de l’Hôtel de Ville avec M. Youri Jubin, architecte communal, explications de

la construction du bâtiment et des fresques historiques
15h30 Salle du Conseil général, information/débat sur la réforme AVS 21
16h00 Apéritif offert par la Ville du Locle

La visite et l’apéritif sont gracieusement offerts par la Ville.

Inscription jusqu’au 24 août 2022 chez :
Pier Carlo Prandi, Bournot 33, 2400 Le Locle
Tél. 032 931 82 49
Mail : prandi33@gmail.com

Au plaisir de vous rencontrer nombreux lors de cette visite, nous vous adressons, chers
membres, nos cordiales salutations.

Le comité
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« Sur le pont de danse, on danse »

17

section du Locle

aux Rendez-vous du Cœur 2022 de Carol Rich
(www.carol-rich.ch)

Une collaboration entre le MDA et l’AVIVO
Informations et collaborations auprès de :

Sur des airs des années 60, Schlager, country et des chansons populaires
Restaurant des Arborgnes à Montagny-Cousset (à l’extérieur, sous un couvert, dans la nature)

Mercredi 14 septembre 2022

10h30 Arrivée à Montagny-Cousset
10h45 Accueil en musique / Mot de bienvenue

Verre de vin blanc offert
11h15 1re partie / Concert de Carol Rich
12h00 Repas avec animation musicale
13h45 2e partie / Concert de Carol Rich
15h00 On va danser / Photos souvenirs avec Carol Rich
16h45 Départ des cars

Prix forfaitaire avec le car (voyage Favre) : Fr. 99.- par personne
– Concert de Carol Rich / Animation musicale / Danse
– Menu complet (Terrine sur son lit de verdure / Entrecôte de bœuf sauce du chef / Gratin
de pommes de terre et légumes frais / Salade de fruits frais et sa boule de glace)
(boissons non comprises)

Inscription au secrétariat du MDA jusqu’au jeudi 1er septembre 2022 au 032 721 44 44
ou mdanebe@bluewin.ch

Tous les renseignements concernant le voyage vous seront communiqués ultérieurement.
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Voici la grille et les
gagnants

1er prix :
Madame
Martine Schnetzer,
2115 Buttes

2e prix :
Madame
Francine Baumberger,
2000 Neuchâtel

3e prix :
Madame
Monique Frick,
2114 Fleurier
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mots croisés
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mots croisés no 180

Envoyez vos réponses à :
AVIVO
Rue Louis-Favre 1
2000 Neuchâtel

au plus tard le 15.09.2022

1er prix un bon de Fr. 40.-
2eprix un bon de Fr. 30.-
3e prix un bon de Fr. 20.-

Parmi les grilles remplies
correctement, 3 seront tirées
au sort. Bonne chance à toutes
et à tous !

HORIZONTALEMENT
I. Cépage de Bourgogne blanc. II. Déesse grecque. Arbre pleureur. III. Sous-préfecture de
Saône-et-Loire. Ablution. IV. Petit monsieur anglais. Embarcadère. V. Capitale des vins de
Bourgogne. Bruit. VI. Sauce bourguignonne pour les œufs. VII. Brame. Pied de vigne. En
ville. VIII. Bible hébraïque. Ville sur la Tille (en Côte-d’Or). IX. 3e personne. Ville de l’Yonne.
Métal précieux. X. Rivière frontière entre la Pologne et l’Allemagne. Raisin pressé.

VERTICALEMENT
1. Grand cru de Bourgogne. 2. Partie du jour. Dieu des vents. 3. Savoir-faire. Âpre.
4. Enroué. En plein dans la nasse. 5. Un peu bêtas. 6. Vertèbre. Brasse de l’air. Négation.
7. Post-impressionniste. Ils sont plein de blé. 8. Mélangea les couleurs. Petit saint.
9. Cépage blanc de Bourgogne. Donne le choix. 10. Monnaie asiatique. Préfecture en
Bourgogne.
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VI
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X

IX

VIII

VII

HORIZONTALEMENT
I. Cépage de Bourgogne blanc. II. Déesse grecque. Arbre pleureur.
III. Sous-préfecture de Saône-et-Loire. Ablution. IV. Petit monsieur
anglais. Embarcadère. V. Capitale des vins de Bourgogne. Bruit.
VI. Sauce bourguignonne pour les oeufs. VII. Brame. Pied de vigne.
En ville. VIII. Bible hébraïque. Ville sur la Tille (en Côte-d’Or).
IX. 3ème personne. Ville de l’Yonne. Métal précieux. X. Rivière fron-
tière entre la Pologne et l’Allemagne. Raisin pressé.

VERTICALEMENT
1. Grand cru de Bourgogne. 2. Partie du jour. Dieu des vents.
3. Savoir-faire. Âpre. 4. Enroué. En plein dans la nasse. 5. Un peu
bêtas. 6. Vertèbre. Brasse de l’air. Négation. 7. Post-impressionniste.
Ils sont plein de blé. 8. Mélangea les couleurs. Petit saint. 9. Cépage
blanc de Bourgogne. Donne le choix. 10. Monnaie asiatique.
Préfecture en Bourgogne.
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informations utiles

Comité cantonal
neuchâtelois
Présidente

Rose-Marie Jacot
Rue Louis-Favre 1
2000 Neuchâtel

032 724 14 25
romy45@windowslive.com

Section du Locle Denis de la Reussille
Chemin de la Joux-Pélichet 3
2400 Le Locle

079 248 24 35
denis.delareussille@ne.ch

Section de
La Chaux-de-Fonds
Président ad intérim

Rémy Cosandey
Léopold-Robert 53
2300 La Chaux-de-Fonds

032 913 38 08
remy.cosandey@gmail.com

Section du
Val-de-Travers

Jämes Vaucher
Rue du Clos-Guyenet 4
2108 Couvet

032 863 16 12
james_vaucher@bluewin.ch

Section de Neuchâtel Rose-Marie Jacot
Rue Louis-Favre 1
2000 Neuchâtel

032 724 14 25
romy45@windowslive.com

Bulletin AVIVO
Neuchâtel-Jura

Daniel Domjan
Rue Louis-Favre 1
2000 Neuchâtel

079 337 69 06
ddomjan@horus.ch

Site Internet
Neuchâtel-Jura

Alain Chasles
Rue des Sagnes 10
2300 La Chaux-de-Fonds

032 968 11 76
chasles.alain@hispeed.ch

Permanence de
Neuchâtel

Rue Louis-Favre 1
2e étage
2000 Neuchâtel

tél/fax/répondeur : 032 725 78 60
avivo-neju@net2000.ch

Permanence sociale, tous les mardis matin de 9h à 11h pour vous aider et vous orienter !
Des problèmes qui concernent l’AVS, l’AI, des prestations complémentaires, l’assurance-maladie,
des problèmes personnels, administratifs, juridiques, etc.


