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3L’ÉDITO

Défendre les aînés et les informer
Le bulletin de l’AVIVO a pour objectif de vous renseigner sur les activités de l’association 
et de vous informer sur les problèmes qui concernent les personnes âgées. Le sondage que 
nous vous demandons aujourd’hui de remplir a pour but d’améliorer notre publication, de 
la rendre plus intéressante et plus instructive. Nous espérons que vous serez nombreux à y 
répondre.
Nous constatons que les sections organisent de plus en plus d’animations pour leurs 
membres : courses, visites, conférences, parties de cartes. C’est très positif car ces activités 
permettent aux membres de se rencontrer, d’échanger leurs idées et, pour certains d’entre 
eux, de rompre la solitude à laquelle ils sont confrontés.
Mais il ne faut pas oublier que l’AVIVO, notamment au niveau du comité suisse et des sec-
tions cantonales, est avant tout une association de défense des personnes âgées. Elle lutte, 
par des communiqués de presse, des interventions auprès des autorités, des manifestations 
revendicatives et des prises de position lors des votations qui les concernent, pour améliorer 
le sort des aînés et éviter qu’ils soient considérés comme des membres morts de la société.
Rappelons que les personnes âgées, grâce notamment à la garde de leurs petits-enfants et 
à leur engagement dans de nombreuses activités, rapportent davantage qu’elles ne coûtent. 
Il faut s’en souvenir à l’heure où certaines personnes essaient de dresser les générations les 
unes contre les autres.
Vous avez une question à poser ? Un problème qui vous tient à cœur ? Alors, n’hésitez pas 
à interpeller le/la président/e de votre section ou un membre du comité cantonal. Ils se 
feront un plaisir de vous répondre directement ou de transmettre vos préoccupations à leurs 
comités respectifs. L’AVIVO a été créée pour aider les aînés en général et ses membres en 
particulier. 

Rémy Cosandey, Président du bulletin de l’AVIVO
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Prestations complémentaires

On touche au but !
La campagne en faveur de la 13e rente AVS avait révélé le trop grand nombre 
de personnes en mesure de disposer des prestations complémentaires, mais qui 
n’en bénéficiaient pas. A quoi peut donc servir une prestation sociale fondée 
sur une législation fédérale si un aussi grand nombre de personnes ne reçoit 
pas cette aide ? 
Avocat retraité, Me Marc-André Nardin, ancien député PLR au Grand Conseil, désireux d’ap-
porter sa contribution, a interpelé notre association afin de faciliter l’obtention des presta-
tions complémentaires, par le biais du principe de la procuration.
Dès lors que de nombreux membres de l’AVIVO ont recours à leurs sections respectives 
pour remplir leurs déclarations d’impôts, les bénévoles de l’AVIVO, forts d’une procuration, 
seraient susceptibles d’établir un calcul plus précis des charges, revenus et fortune afin de 
considérer la possibilité d’obtenir les prestations complémentaires.
Grâce à l’excellence de la collaboration avec les responsables de la Caisse cantonale neu-
châteloise de compensation – M. Mathieu Erb et Mme Marjorie Liard, directeur et sous-
directrice de la CCNC –, avec l’aval du Conseil d’Etat, nous sommes parvenus à mettre 
en place un processus parfaitement dans les règles, sans que les requérants ne doivent se 
présenter physiquement au guichet de l’autorité. 
Actuellement, ce processus est en phase de validation. Restent quelques éléments à définir 
encore, notamment les contraintes et les coûts inhérents à un tel travail.
Nous sommes cependant très heureux de pouvoir déclarer que l’AVIVO, association 
de défense des retraités, joue pleinement son rôle, dans une action de facilitation des 
démarches en faveur de l’obtention des prestations complémentaires. D’ores et déjà merci à 
tous les acteurs qui ont permis cette avancée, la CCNC, Me M.-A. Nardin et, bien sûr, Mme 
la Conseillère d’Etat Florence Nater.
Vos sections ne manqueront pas de vous tenir informés des détails de la procédure lors de 
la période des déclarations d’impôts de début d’année 2026.
A vous de jouer en allant à la rencontre des personnes que vous soupçonnez pouvoir béné-
ficier des prestations complémentaires !

Claude-Alain Kleiner, Président cantonal
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Communiqué de presse du comité suisse
L’Assemblée des délégué.e.s de l’AVIVO Suisse s’est tenu à Genève, le 4 juin dernier. Les 
délégué·e·s ont adopté trois résolutions : 

1. Initiative sur les soins : une deuxième étape largement insuffisante !
La deuxième étape de mise en œuvre de l’initiative sur les soins a été présentée par le 
Conseil fédéral le 21 mai dernier. Cette version est largement insuffisante, et passe à côté 
d’un élément central de l’initiative acceptée par le peuple et les cantons : le financement.
Ce sont les conditions de travail qui resteront précaires, et donc la qualité des soins qui va 
en pâtir. Comme association de défense et détente des retraités, nous tenons à défendre un 
système de soins équitable, accessible et efficace, et cela passe par une dotation suffisante 
en personnel, en ne négligeant pas l’importance de l’aspect humain dans l’accompagne-
ment des malades.
L’AVIVO Suisse appelle le Parlement à corriger la version du Conseil fédéral, en garantissant 
des investissements significatifs dans le domaine.

2. Taxe injustifiée des documents « papier »
Avec la prolongation de la durée de la vie, les personnes retraitées constituent aujourd’hui 
un éventail d’âges de plusieurs générations. Les plus âgés d’entre eux sont confrontés à la 
complexité de nombreux processus administratifs dès lors qu’elles ne disposent pas d’un 
ordinateur ou d’un smartphone. Cette fracture numérique rend ces personnes dépendantes, 
pire elle les pénalise puisque de nombreuses entreprises – PostFinance et établissements 
bancaires, assurances, télécommunications, … – facturent les documents-papier envoyés 
par courrier postal.
L’AVIVO Suisse lance un appel aux autorités fédérales les priant d’intervenir afin que ces 
entreprises cessent cette manière de faire qui marginalise une catégorie de citoyennes et 
citoyens en la taxant de manière parfaitement injustifiée.

3. La protection du climat, c’est plus qu’un simple souhait. C’est un devoir
L’AVIVO Suisse soutient les revendications des aînées suisses du climat et salue leurs acti-
vités, elle se réjouit en particulier de leur succès devant la Cour européenne des droits de 
l’homme qui a jugé que la Suisse violait les droits humains en ne prenant pas les mesures 
nécessaires pour lutter contre le réchauffement climatique. 
Afin de soutenir efficacement cet objectif, l’AVIVO crée un groupe de travail Climat pour 
coordonner les activités en la matière au niveau national.

Béatrice Métraux – coprésidente AVIVO Suisse – 079 703 82 29
Anne-Catherine Lyon – coprésidente AVIVO Suisse – 079 808 52 49
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2e Journée de l’AVIVO & FORUM

Retour sur une magnifique journée
Le comité d’organisation l’avait promis : « Nous mettrons tout en œuvre pour 
améliorer la manifestation en corrigeant ce qui doit l’être ! ». Grâce à son 
formidable travail, à l’énorme investissement de la section de La Chaux-de-
Fonds, grâce à l’excellence de l’équipement de la Maison du Peuple, grâce au 
précieux concours de TransN, grâce à l’investissement de tous les participants 
au Forum, grâce aux invités et, enfin et surtout, grâce à la qualité des interve-
nants, les presque 200 participants à cette 2e Journée de l’AVIVO ont passé une 
superbe journée.
Exposés, table ronde, conférence, débats, le tout placé sous l’experte houlette de Loïc 
Marchand, journaliste, ont permis au large public de s’informer sur des problématiques 
concrètes et directement liées à son quotidien. 
Les stands inhérents au Forum ont apporté une judicieuse ouverture sur d’autres parte-
naires. Car, comme le président de l’AVIVO le soulignait, dans le « champ du quotidien de la 
personne âgée, tous les acteurs sont partenaires » …
La présence de nombreux « officiels » dont des représentants du canton, des communes et 
de l’AVIVO Suisse soutenant la manifestation, Madame la Conseillère d’Etat Florence Nater, 
Madame la co-présidence Anne-Catherine Lyon et Monsieur le Conseiller communal Thierry 
Brechbühler, témoignent de l’importance de l’AVIVO dans le paysage « santé-social » de 
notre population.
Les interventions des divers acteurs de cette journée sont visibles sur le site www.avivo-ne.
ch ! Merci à toutes et tous pour cette journée. 
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Les tables d'hôtes de Pro Senectute 
Bien manger en bonne compagnie ! 
 
 
VVoouuss  ssoouuhhaaiitteezz  ddéégguusstteerr  ddee  bboonn  ppeettiittss  ppllaattss  cchheezz  uunn  hhôôttee  aaccccuueeiillllaanntt  ddeess  ccoonnvviivveess  ddaannss  uunnee  
aammbbiiaannccee  cchhaalleeuurreeuussee  ??  VVoouuss  aaiimmeezz  ccuuiissiinneerr  eett  sseerriieezz  oouuvveerrtt  àà  aaccccuueeiilllliirr  dduu  mmoonnddee  àà  vvoottrree  
ttaabbllee  ??  AAlloorrss  nn''hhééssiitteezz  ppaass  àà  ccoonnttaacctteerr  PPrroo  SSeenneeccttuuttee  AArrcc  JJuurraassssiieenn  ppoouurr  ppaarrttiicciippeerr  àà  uunnee  
ttaabbllee  dd''hhôôtteess  !!  
 
Depuis 2014, des dizaines de tables d'hôtes vous accueillent dans tout l'Arc Jurassien et vous 
proposent de partager un moment de convivialité tout en dégustant un menu équilibré et 
savoureux. 
 
Vous vous sentez seul·e ? Vous avez envie de faire de nouvelles connaissances ? Ou peut-être 
voulez-vous simplement partager un repas dans une ambiance sympathique ? Alors n’attendez 
plus ! 
 
CCoonnddiittiioonnss  ::  Les repas ont lieu à midi. Toutes les personnes en âge AVS peuvent participer à ces 
repas. Prix : CHF 17.- (pour une entrée, un plat principal et un dessert). Les groupes des tables 
d'hôtes comptent entre 4 et 9 convives. 
 
 
Plus d'information et inscription :  

 Par téléphone : 003322  888866  8833  4400 
 Sur Internet : hhttttppss::////aarrccjjuurraassssiieenn..pprroosseenneeccttuuttee..cchh//ttaabblleess   
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Tous les jours, un repas à la maison ! 
Notre service permet aux personnes ayant atteint l'âge AVS de 
continuer à se nourrir sainement, suffisamment et avec plaisir ! 
 
Service de repas à domicile durant toute l'année 
Notre livrons des repas à midi, du lundi au dimanche (365 jours/an). 
Ces repas sont destinés à toute personne ne pouvant pas, 
momentanément ou de manière durable, se les préparer elle-même. 
 
Différentes possibilités selon les envies ! 
 Menu complet (entrée, plat, dessert) : CHF 19.80 
 Demi-portion : CHF 16.50 
 Assiette du jour : CHF 16.50 
 Livraison comprise 
 

Contact et commande 
DDuu  lluunnddii  aauu  vveennddrreeddii,,  ddee  88hh0000  àà  1122hh0000  
  

PPaarr  ttéélléépphhoonnee  ::    003322  888866  8833  3300  
  

PPaarr  ccoouurrrriieell  ::    ppssrreeppaass@@nnee..cchh    
 
Commande à réaliser au minimum 24h à l'avance. 
 

Plus d'information : https://aj.prosenectute.ch/repas  
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SERVICE CANTONAL DE LA SANTÉ PUBLIQUE

Événement « Équilibre en marche »
Le mouvement est votre meilleur allié ! Pour découvrir pourquoi, rendez-vous le samedi 6 
septembre entre 13h30 et 17h30 à l’événement « Équilibre en marche ». Vous y apprendrez, 
grâce aux conseils de spécialistes, comment rester au top de votre forme et ainsi réduire 
votre risque de chuter. C’est entièrement gratuit.

La manifestation débutera à 14h par un atelier collectif lors duquel vous bénéficierez de 
conseils pratiques pour prévenir les chutes. Puis dès 15h, vous pourrez participer à de nom-
breuses activités découverte animées par des spécialistes, comme par exemple de l’ostéo-
gym, de la rythmique, de la danse ou encore du Qi Gong. 

Dès 15h également, vous pourrez 
effectuer des tests de condition phy-
sique et d’équilibre accompagnés par 
des physiothérapeutes. Le nombre 
de places étant limité pour cette 
activité, une inscription au préalable 
est recommandée, soit en appelant 
le 032 889 62 00 ou en écrivant à 
scsp.opsp@ne.ch. 

Durant tout l’après-midi, vous 
pourrez découvrir les stands d’infor-
mation tenus par des professionnels 
de la santé. Un coin détente avec 
en-cas et rafraîchissements offerts 
vous attend également. 

Retrouvez le programme complet sur 
www.ne.ch/evenements-OPSP ou en 
scannant ce code QR ci-dessous. 

L’événement est organisé par le Service cantonal de la santé publique, en partenariat avec 
la Ligue neuchâteloise contre le rhumatisme et Pro Senectute Arc Jurassien.

Équilibre en marche
Samedi 6 septembre de 13h30 à 17h30 
Centre de formation professionnelle neuchâtelois, 
rue de la Maladière 84, à Neuchâtel
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TROUVEZ UN MÉDECIN 
PRÈS DE CHEZ VOUS.

Votre plateforme numérique 
medecins.ne.ch



1111LA VIE DES SECTIONS : LA CHAUX-DE-FONDS / LE LOCLE

Tous ensemble
Pour le second semestre de 2025, les Montagnes neuchâteloises et leurs sections du Locle 
et de La Chaux-de-Fonds se sont rassemblées autour d’un même programme d’activités, 
aussi riches que variées. Elles proposent un florilège d’excursions, de conférences, de visites, 
qui ne manqueront pas de séduire le plus grand nombre. Les deux sections de nos mon-
tagnes proposent, en particulier, plusieurs rencontres autour d’un repas, en compagnie de 
représentants du Mouvement des Aînés (MDA). Une initiative plébiscitée.

Inscription ! Pour toutes les excursions, les personnes intéressées sont invitées à s’inscrire, 
au plus tard une semaine avant l’événement :
•	 Pour la section de La Chaux-de-Fonds auprès de :

Philippe Babando : 032 932 11 89, 079 649 15 41 / pbabando@bluewin.ch
•	 Pour la section du Locle, auprès de :

Françoise Renaud : 032 931 21 29 / 079 518 97 56 / renaud.francoise@icloud.com 

Important ! 
•	 Les conférences se dérouleront à la Brasserie de la Fontaine, à La Chaux-de-Fonds, à 

14h30.
•	 Les rendez-vous pour les excursions auront lieu dans le hall de Migros-Métropole, à 

13h30.

29 août Dîner au Teppan Yaki 

5 septembre
Conférence de M- Claude Laesser sur le thème « Une petite histoire de 
la mesure du temps »

17 septembre 8h : matinée d’information sur les transports urbains – TransN

26 septembre Excursion : Visite du Musée VW et de l’église de Saint-Sulpice 

17 octobre
Conférence de Mme Séverine Favre : « Le souffle du Musher » (conduc-
teur de traîneau)

7 novembre Excursion : visite de l’exposition André le graveur, au Locle

28 novembre
Conférence de M. Pierre-Yves Bilat, thème : « Histoire d’oiseaux, évolu-
tion de l’imagerie au cours des siècles »

3 décembre Fête de Noël à la Maison du Peuple de La Chaux-de-Fonds
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Repas en commun, en collaboration avec le MDA, à La Chaux-de-Fonds 
Ces dîners, au prix de CHF 19.– auront lieu le mardi. Rendez-vous à 11h45, aux restaurant 
indiqués ci-dessous. Inscriptions au plus tard 7 jours avant le repas au 032 721 44 44 ; mail : 
mdanebe@bluewin.ch

16 septembre 2025 Le Bistro, place du Marché 8

14 octobre 2025 Union (Théâtre), Léopold-Robert 29

11 novembre 2025 La Cheminée, Charrière 91

9 décembre 2025 Brasserie de l’Hôtel-de-Ville, rue de l’Hôtel-de-Ville 1

Souvenir !
Les sections du Locle et de La Chaux-de-Fonds ont fait leur excursion annuelle commune le 
19 juin. Les 50 membres de l’AVIVO se sont rendus au Fort Saint-Antoine près de Pontarlier, 
ont visité la forteresse et dégusté du comté, puis se sont rendus au bord du lac Saint-Point 
pour dîner, puis à Mouthe pour voir les sources du Doubs. 
Sur le chemin du retour, un goûter très apprécié s’est déroulé aux Bayards. Belle journée 
ensoleillée et conviviale !
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Course annuelle
Une balade en France voisine : Salins-les-Bains !
Retenez la date ! Le mercredi 17 septembre 2025, notre traditionnelle course annuelle 
nous emmènera de Neuchâtel à Salins-les-Bains en France voisine. Nous y découvrirons, en 
visite guidée, la Grande Saline, un site classé au patrimoine mondial de l’UNESCO, abritant 
d’impressionnantes galeries souterraines d’art roman. Puis, en accès libre, chacun pourra 
visiter le musée du sel.
Après la visite, nous nous déplacerons au restaurant des « Deux Forts » pour le repas de 
midi en commun. 

Au menu
Salade de foie de volaille et magret fumé. Poitrine de porc, lentement confite aux herbes 
et sa garniture de légumes. Assiette de fromages comtois. Coulant au chocolat et crème 
anglaise maison.
Après le repas, nous prendrons la route du retour, via La Cluse, Mijoux pour arriver en fin 
d’après-midi à Neuchâtel.

Prix de la course par personne
Pour les membres CHF 82.–. Non membres : CHF 93.–.
Ce prix comprend le voyage, ainsi que le repas, boissons non comprises.

Horaire et itinéraire
7h30 Départ de Neuchâtel, collège de la Promenade, puis Pontarlier, Levier et Salins-les-
Bains. De 9h30 à 10h, pause – café / croissant (offerts !) A 10h30 Visite de la Grande Saline 
et musée du sel. A 12h, déplacement et repas de midi en commun. A partir de 14h30, retour 
à Neuchâtel. Arrivée aux environs de 17h.
Merci de vous inscrire au plus tard jusqu’au 1er septembre 2025, auprès de Josette 
Voisard, rue J.-P. Zimmermann 6, 2053 Cernier. Tél. : 032 853 15 60 / 079 346 32 79, ou par 
la voie courriel jvoisard@bluewin.ch.

© Jura Tourisme© Max Coquard-Bestjobers/Jura Tourisme
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Une partie de pétanque, ça fait plaisir !
Chers membres de l’AVIVO, comme chaque année nous vous attendons nombreuses et 
nombreux à notre 9e après-midi et tournoi de pétanque, sous le signe de la bonne humeur 
et de la compétition amicale.
Cette « classique » aura lieu le

vendredi 22 août 2025
Début du tournoi et première boule à 14h !

Nous vous attendons sur le terrain de football de Cornaux, au chemin de Prés-Bersot, 2087 
Cornaux.
Une finance d’inscription de CHF 20.– sera perçue sur place. Collation à disposition et de 
nombreux lots vous attendent.
Merci de vous inscrire au plus tard jusqu’au 18 août 2025, auprès de Josette Voisard, 
rue J.-P. Zimmermann 6, 2053 Cernier. Tél. : 032 853 15 60 / 079 346 32 79, ou par la voie 
courriel jvoisard@bluewin.ch.

NB :
Pour les personnes usagers des transports publics, un transport est organisé à partir de la 
gare de Cornaux à 13h50.
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Grande course dans le Jura français

Au Doubs et à sa source
En ce mercredi 4 juin, sous une petite pluie 
et un ciel bien sombre, les 70 membres 
inscrits de notre section du Val-de-Travers 
embarquent pour la traditionnelle course 
en car. Cette année, c’est sur le Jura français 
voisin que notre choix s’est porté. En route ! 
Premier arrêt au restaurant « Le Bois-
Dormant », à Champagnole pour une 
pause bienvenue, assortie d’un café et son 
croissant. Ambiance de course d’école, de 
retrouvailles, une atmosphère qui resserre 
les liens d’amitié. Bonne nouvelle : le ciel 
semble se mettre de notre côté et s’éclaircit. Un rayon de soleil nous accompagne.
Nous approchons du lieu de notre repas de midi. C’est à Grande-Rivière, au bord du lac de 
l’Abbaye, que les deux cars nous déposent. L’établissement est tenu par la troisième géné-
ration de la famille Piot. Un petit bijou d’architecture, serti dans cet écrin de verdure, sur les 
rives de leur lac privé.
Après un apéritif collectif, un excellent repas nous est servi. Le temps subitement passe à 
l’orage, un déluge de quelques minutes, puis tout se calme.
C’est l’heure du retour avec un arrêt à Mouthe. Si la Suisse a sa Sibérie à la Brévine, nos voi-
sins français ont leur propre « capitale du froid » à Mouthe. C’est aux abords de ce village, 
que le Doubs prend sa source, point géographique que nous visitons. Vu les conditions 
météorologiques de ces derniers jours, voire semaines, le spectacle vaut le déplacement. 
Beaucoup d’eau dans le lit de la rivière, mais fort heureusement là-haut dans le ciel, le 
vent a chassé les nuages. Pour le retour, on 
referme les parapluies.
C’est avec un petit soleil, mais soleil tout de 
même, que nous reprenons le chemin de la 
Suisse, où nos chauffeurs nous déposent à 
bon port. Merci à eux.

Claude Perrinjaquet, responsable du 
Groupe Loisirs
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Journée internationale des personnes âgées

INVITATION
La section AVIVO du Val-de-Travers a le plaisir d’inviter cordialement les membres de toutes 
les sections cantonales et leurs conjoints, à partager cette journée, le 

mercredi 1er octobre 2025,
à la Salle Fleurisia, rue du Pré 8, 2114 Fleurier.

N’hésitez pas à venir avec vos amis ! Cette journée est ouverte à toutes et à tous.

Prix de la journée : CHF 40.– Ce prix comprend le repas, un verre de vin, 
eau, café / thé et l’animation.

Au programme : 11h Apéritif gracieusement offert, suivi, à 12h, du 
repas.

Au menu : Crème de courge, ragoût de bœuf « Angus » de Travers à la 
tomate, accompagné d’un écrasé de pommes de terre et son bouquet de 
légumes. Glace de la « Ferme Schopfer » de Môtiers.

Animation : avec la musique de Giuseppe Santoro



BULLETIN D’INSCRIPTION
À retourner à Jämes Vaucher, Clos-Guyenet 4, 2108 Couvet, jusqu’au 15.09.2025 au plus 
tard. Renseignements : 032 863 16 12.

Nombre de personnes inscrites pour le repas : _____ personne/s

Nom(s) Prénom(s)

Adresse NPA Localité

Tél. Signature
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On recherche : courtier en publicité
Dans son nouvel habit, le Bulletin AVIVO connaît un succès croissant auprès de ses 
1800 lectrices et lecteurs. Pour soutenir ce développement, la rédaction souhaite recou-
rir aux services d’un courtier (h/f) en publicité, rompu/e à ce type de démarches.
Le défi vous intéresse ?
Contactez le président du Bulletin AVIVO, M. Rémy Cosandey, remy.cosandey@gmail.com, 
ou par téléphone au 079 273 45 14. Il vous communiquera les détails concernant le mandat 
et les conditions techniques et financières y relatives.
Nous nous réjouissons de votre prochain contact.

La rédaction
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Invitation Atelier TRANSN 
Une collaboration AVIVO – TransN
Le geste mérite non seulement d’être salué, mais il doit être souligné et surtout soutenu !
Soucieux de permettre un usage toujours plus convivial des membres de l’AVIVO, plus 
globalement des personnes âgées, des transports publics, la direction de TransN, forte des 
bonnes relations entre nos deux entités, a souhaité venir à la rencontre de nos membres, 
afin de leur permettre de s’adapter aux nouvelles modalités de la billetterie notamment.

Ainsi, ce ne sont pas moins de 4 séances qui seront organisées à cet effet dans le courant 
du mois de septembre. Dans chaque section, selon le calendrier ci-dessous et dans les lieux 
précisés à cet effet. 
Explications, démonstrations, mises en œuvre, le tout devant un café et un croissant ! Début 
des séances entre 8h30 et 9h30. A préciser ! 

Le billet de bus facile !
Bref, il s’agira de répondre à cette invitation. Non seulement en vous y rendant, mais en 
invitant vos amis et connaissances, non-membres de l’AVIVO également. Réservez d’ores et 
déjà la date qui vous convient !
Les séances :
•	 3 septembre 2025 Neuchâtel, 

Brasserie du Cercle, Rue de Flandres 1, 2000 Neuchâtel
•	 10 septembre 2025 Fleurier, 

Brasserie du Marché, Grand-Rue 14, 2114 Fleurier
•	 17 septembre 2025 La Chaux-de-Fonds, 

Brasserie de la Fontaine, Av. Léopold-Robert 17, 2300 La Chaux-de-Fonds
•	 24 septembre 2025 Le Locle, 

Restaurant Le Casino, Av. du Technicum 1, 2400 Le Locle 
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Inscriptions 
Au moyen du QR code ci-contre, ou par téléphone 
au 032 924 25 26 en indiquant nom, prénom, 
nombre de personnes, N° de téléphone et lieu souhaité.

Collaboration active
Convivialité et efficacité sont les maître-mots de cette initiative. TransN et l’AVIVO se 
réjouissent de vous rencontrer nombreuses et nombreux à ces séances d’informations, dont 
l‘objectif ne manquera pas de faciliter l’accès à nos transports publics neuchâtelois.

www.transn.ch

notre force, votre réseau

A la découverte de Chaumont 
pour un Funi-Fondue !

Disponible dans les 5 points de vente transN.

Profitez d’un magnifique panorama
sur la région des Trois-Lacs. 

AVIVO-Funi-Fondue - v2.indd   1AVIVO-Funi-Fondue - v2.indd   1 06.10.2020   08:33:2806.10.2020   08:33:28
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Sondage
Votre avis nous intéresse
Le Comité du Bulletin est attaché à la production d’un Bulletin AVIVO de qualité. Dans cet 
esprit, il s’est récemment engagé à mener une réflexion quant à la forme et au contenu 
actuels du média et de s’interroger si la formule en vigueur répond toujours aux attentes 
du lectorat de 2025. 
Des améliorations, tant visuelles que rédactionnelles, sont généralement suivies d’une plus 
grande attractivité, aussi bien des lectrices et lecteurs, que des annonceurs. 
Dans cet esprit, le Comité prend la liberté de recueillir votre commentaire, vos remarques et 
les améliorations que vous souhaiteriez apporter à votre Bulletin trimestriel. 
Merci de bien vouloir compléter le court sondage encarté dans le présent 
numéro et de nous le retourner au plus vite.
Ce même sondage figure sur notre site Internet www.avivo-ne.ch. Vous y accédez au 
moyen de ce QR Code.

Nous vous remercions de votre coopération.

Rémy Cosandey, Président du Bulletin AVIVO

ACTUALITÉS

Nouveau

Pia-Baptistine JOYE-Collonge
Spécialiste des appareils auditifs

Damien Collonge

Cabinet à NEUCHÂTEL et COUVET
Tel. : 032 724 37 38

Testez votre audition et essayez GRATUITEMENT
des aides auditives de dernières générations

www.acousticjoye.ch
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JOURNÉE & FORUM AVIVO 2026
Le souvenir, les temps forts de l’édition 2025 de notre rendez-vous sont encore bien pré-
sents dans nos esprits. Nous avons toutes et tous été séduits par la qualité des interventions 
de nos invités et à ce titre nous tenons, une fois encore, à les remercier de leur participation 
et de leur contribution. 
Une galerie d’images de cette journée, prises par notre photographe Bernard Python, est 
disponible sur notre site www.avivo-ne.ch.
Cette journée fut un succès. Aussi, vous donnons-nous rendez-vous pour la troisième édition 
de la Journée & Forum AVIVO en 2026. 
Après les montagnes neuchâteloises, nous vous invitons à nous rejoindre sur le littoral de la 
Grande Béroche, sur le site de la Rouvraie, au-dessus de Bevaix, le 28 mai 2026. 
Le Comité d’Organisation est d’ores et déjà au travail pour vous y accueillir dans les meil-
leures conditions et vous préparer un programme aussi riche que varié.
Dans l’intervalle, retenez cette date !

ACTUALITÉS

La Rouvraie.
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Président du comité cantonal neuchâtelois
Claude-Alain Kleiner 
Grand-Rue 5, 2112 Môtiers
kleiner@net2000.ch / 078 924 35 45

Présidente de la section de La 
Chaux-de-Fonds
Josiane Ruhier, Avenue Léopold Robert 23,  
2300 La Chaux-de-Fonds
ruhierjosiane@gmail.com / 079 961 95 73.

Président de la section du Locle
Denis de la Reussille 
rue du Foyer 39, 2400 Le Locle
denis.delareussille@gmail.com / 079 248 24 35

Présidente de la section de Neuchâtel et 
environs
Andrée Schnegg 
rue du Tertre 12, 2000 Neuchâtel
andree.schnegg@gmail.com / 032 724 37 61

Président de la section Val-de-Travers
Jämes Vaucher 
Clos Guyenet 4, 2108 Couvet
james_vaucher@bluewin.ch / 032 863 16 12

Page Facebook
Willy Revel 
rue de la Golaye 1, 2112 Môtiers
contact@avivo-ne.ch 

Site Internet www.avivo-ne.ch 
Alain Chasles 
rue des Sagnes 10, 2300 La Chaux-de-Fonds
contact@avivo-ne.ch

Rédacteur du Bulletin
Philippe Silacci 
La Jonchère 7, 2043 Boudevilliers
phil.silacci@bluewin.ch / 079 698 07 74

Permanence et contact  : 
Permanence sociale, tous les mardis matin de 9h à 11h. Contact :
AVIVO Neuchâtel, rue Louis-Favre 1, 2000 Neuchâtel / 032 725 78 60
avivo-neju@net2000.ch

CONTACTS
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DÉCOUVREZ NOS 
CONCOURS ET NOS 
OFFRES DE LOISIRS 
À PRIX RÉDUITS

www.bcn.ch/passion-ne



SWISS MEDICAL NETWORK MEMBER

Besoin d’une consultation rapide ? Notre polyclinique vous accueille sans rendez-vous 
toute l’année, pour des consultations non vitales à partir de 16 ans.

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi de 9h00 à 18h00 et le samedi de 9h00 à 13h00.

Rendez-vous à la Clinique Montbrillant : votre santé, notre priorité !

Rue de la Montagne 2 · CH - 2300 La Chaux-de-Fonds · Tél. +41 32 910 04 00 · www.clinique-montbrillant.ch

horaires polyclinique

La Clinique Montbrillant a le plaisir de vous communiquer les horaires de sa polyclinique :
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DÉCOUVREZ NOS 
CONCOURS ET NOS 
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www.bcn.ch/passion-ne



40 ans de soins à domicile personnalisés et bienveillants dans tout 
le canton – reconnus par toutes les caisses d’assurance maladie.

Ponctualité – Fiabilité – Qualité des soins et des prestations 
d’assistance y compris le ménage – Présence 24h/24h

Senevita Casa Neuchâtel, Avenue des Pâquiers 1, 2072 Saint-Blaise 
+41 32 753 77 20 – info@senevita.ch


