JOURNEE ET FORUM AVIVO 2026

Dans la foulée du succés de I'an passé

3¢ journée et forum 2026

Aprés Neuchatel et La Chaux-de-Fonds, c'est le site de la Rouvraie s/ Bevaix qui
a été retenu. Cette troisieme édition aura donc lieu le 28 mai 2026. Vous étes
toutes et tous invités a réserver cette date!

La Grande Béroche: partenaire officiel !

Les autorités de la Grande-Béroche ont exprimé le souhait d'aller a la rencontre des per-
sonnes retraitées de leur commune. Raison pour laquelle I'’AVIVO a choisi la Rouvraie pour
sa 3¢ Journée et Forum. Ainsi, la Commune de la Grande-Béroche invitera 100 retraitées et
retraités parmi ses administrés a participer a cet événement en rejoignant les participants
en provenance de |'entier du canton. Chapeau bas aux autorités !

Le forum des exposants

Comme en 2025, un Espace Forum sera ouvert aux enseignes dédiées a la défense et I'ac-
compagnement des personnes retraitées. Public et exposants trouveront ainsi dans ce lieu
une belle opportunité d'échanges d'informations, de découvertes et trouveront les réponses
aux nombreuses questions que souléve leur actualité respective.

Finance d'inscription pour la journée compléte

Dans le prix de cette 3¢ Journée & Forum AVIVO, a payer lors de votre inscription, sont
inclus: I"accueil « café-croissant », |"apéritif, le repas, |'eau minérale. Prix: CHF 25.— pour
les membres AVIVO et CHF 30.— pour les non-membres. A réception du paiement, le bon du
repas et celui du transport vous seront envoyés.

La Rouvraie: comment s’y rendre ?

Pour les personnes inscrites, des navettes seront organisées pour acheminer les participants
sur le site de la Rouvraie. Ce service est gratuit. Les usagers devront toutefois s'inscrire au
moyen du formulaire encarté dans le présent bulletin. Ils recevront en retour un titre de
transport. Sans titre de transport, la somme de CHF 10.— sera percue au départ de la navette.

Comment s'inscrire a cette journée?

Rien de plus simple: remplir le bulletin d'inscription figurant sur I'encart a ce bulletin, le
glisser dans une boite aux lettres et régler la finance d'inscription du repas au moyen du
bulletin de versement également annexé, ou inscrivez-vous sur le site www.avivo-ne.ch.

RAPPEL: pour le repas et pour bénéficier du service «navettes», l'inscription est
IMPERATIVE.
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Le programme de votre journée AVIVO

9h — Accueil — ouverture du forum

Nous vous accueillons a la Rouvraie et vous offrons le traditionnel café et son croissant. Le
temps des retrouvailles ! Une respiration avant de prendre place pour suivre la partie officielle.

9h30 - Bienvenue

Claude-Alain Kleiner, Président de I’AVIVO du canton de Neuchétel
Anne-Catherine Lyon, co-présidente AVIVO Suisse

Hassan Assumani, Conseiller communal la Grande Béroche
Florence Nater, Conseillére d'Etat

9h45 - Exposé

'l'(’ Retraité: acteur plutdt que spectateur!
Monsieur Renaud Tripet, Président de la Fédération neuchateloise des retraités

10h15 —Table ronde

(.) La vieillesse : période de forte influence ou de placardisation?
7 Animée par Loic Marchand, journaliste Arcinfo

Avec les représentants de:

Francois Dubois, directeur Pro Senectute Arc Jurassien
Blaise Willa, directeur, rédacteur en chef Générations
Robert Delisle, directeur Croix-Rouge NE

Martin Zuber, président du CA AROSS

Hubert Péquignot, directeur Caritas NE

Mme Brigitte Brun, Commune de Neuchatel

Solange Platz Erard, Commune de Milvignes

11h — Pause — visitez le forum AVIVO'!

Vous irez a la rencontre des acteurs, des professionnels de la retraite et de I'encadrement
des personnes agées. Dix enseignes vous attendent a leur stand de |'Espace Forum.

11h20 - Exposé

'l'(' La transmission intergénérationnelle. Immortaliser des histoires
de vie avant qu'il ne soit trop tard.

Madame Nadja Hofmann, journaliste et créatrice du projet « Une vie une histoire ».
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12h — Apéritif
Convivialité encore ! Nous vous offrons |"apéritif sur la terrasse de |'Esplanade, un rafraichis-
sement assorti de dips et ses sauces.

12h30 - Repas

Feuilleté aux champignons — Beeuf braisé et sa sauce au Pinot noir — Gratin dauphinois et
jardiniére de légumes— Framboisier.

Les végétariens se régaleront d'un hamburger de légumes.
14h - Conférence « tonique » !

'I'(- De tout temps, par tous les temps !
Jean-Philippe Patthey, aventurier, sportif, explorateur

15h — Cloture officielle — Visite libre du Forum AVIVO

15h45 — Fin de la manifestation

Le Comité cantonal se réjouit de I"accueil positif que vous ne manquerez pas de réserver a
cette invitation et se réjouit de vous retrouver lors de cette troisieme édition de la Journée
& Forum AVIVO 2026.

Le Comité d’organisation
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